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1l Sammans Kanwvitoverlista cancer

Var forskning bidrar till Bindvavsstamcellen — Fran intressant molekyl till
en mer jamlik vard kroppens egen vagmastare  lovande lakemedelskandidat
— Vi vill bidra till att alla kvinnor med gyne- - Det finns en naturlig balans mellan inflam- | slutet av 1990-talet upptackte Klas Wi-
kologisk cancer far den mest optimala, evi- mation och anti-inflammation som tippar man, professor vid Karolinska Institutet,
densbaserade behandlingen. Da krévs fastlagda lite vid infektioner och annan paverkan. Trans- och hans forskargrupp en intressant molekyl i
riskfaktorer som &r baserade pa vetenskap, plantation av bindvavsstamceller hjélper krop- sitt laboratorium. Idag star man infor att inleda
séger Elisabeth Avall Lundqvist, éverlakare och pen att aterfa balansen, sdger Katarina Le Blanc, en fas 2-studie déar substansen ska testas pa
professor vid Karolinska Institutet. lakare och professor vid Karolinska Institutet. patienter med avancerad dggstockscancer.

RADIUMHEMMETS
FORSKNINGSFONDER

For dig som vill stodja forskning for béttre cancervard | PlusGiro 90 06 90-9 eller 90 08 80-6



SIEMENS

Dagens valbefinnande
morgondagens basta resurs.

Siemens I6sningar paverkar hdlsan foér dagens och morgon-
dagens generationer.

www.siemens.se/healthcare

Ju battre vi mar i dag, desto battre kommer vi att ma i morgon. Med halsan
i behall kan manniskor leva langre och fa 6kad livskvalitet vilket paverkar
bade dagens och morgondagens generationer. Siemens arbetar for att
forbattra manniskors halsa, genom att hitta I6sningar som bestdr. Losningar
som ger varden nya mojligheter, forenklar vardagen for manniskorna som
jobbar i den och 6kar tillgangligheten for patienten till lagre kostnader.

Vi utvecklar innovationer for att forandra bade pa kort och pa lang sikt,

sd att dven aldre generationer kan fa 6kad livskvalitet. Vi tror att precis

som alla resurser pa jorden, ska manniskors hdlsa tas om hand. Inte bara

i dag utan aven i framtiden.

Answers for life.
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Stockholm och Stiftelsen Konung Gustaf V:s Jubi-

leumsfond har dessa medel skapat forutsdttningar

tt utveckla en upptickt i ett labo-
ratorium till ett firdigt lakemedel
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VALKOMMEN TILL VIDARKLINIKEN

Kontakta oss garna och ta del av vara
e \ardprogram

e Patientenkdter

e Forskningsprojekt

e Utbildningar

Vidarkliniken erbjuder kvalificerad vard och rehabilitering
vid framst cancersjukdomar, langvarig smarta och stress-
relaterade tillstand

Mer an 90 % av patienterna ar néjda eller mycket néjda med den vard
och behandling de fatt pa Vidarkliniken enligt senaste patientenkat.

“Fér mig en helt unik vardupplevelse”
“Fér mig ar helhetsperspektivet viktigt (alla bitar behévs), att ha
blivit bemétt och behandlad som individ...”

Vi erbjuder politiker och tjansteman besdk
pa Vidarkliniken for att informera sig om
var verksamhet. Kontakta oss garna for att
boka in ett mote.

info@vidarkliniken.se - 08-551 509 36
www.vidarkliniken.se

VIDARKLINIKEN

EN UNIK KOMBINATION AV SKOLMEDICIN
OCH ANTROPOSOFISK LAKEKONST
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Vi vill bidra till en mer jamlik vard

GYNEKOLOGISK CANCER

— Vi vill bidra till att alla kvinnor med gyneko-
logisk cancer far den mest optimala, evidens-
baserade behandlingen. Da kravs fastlagda
riskfaktorer som ar baserade pa vetenskap
och inte pa allméant tyckande, sdger Elisabeth
Avall Lundqvist, 6verlikare och professor vid

Karolinska Institutet.

lisabeth Avall Lundqvist har riktat
in sin forskning pa epitelial dgg-
stockscancer. Den 6vergripande
malsittningen ar att forlinga over-
levnaden for de som drabbats, ett
annat viktigt mal ar att bevara deras livskvalitet.

— Att hitta nya behandlingsstrategier ar en del
av vart arbete. Ett annat viktigt spar ar att studera

vilken behandling som dr mest skonsam for varje
patient, och hur dagens behandlingar paverkar pa-
tientens liv efter genomgdngen sjukdom.

En besvarande foljd av standardbehandling av gy-
nekologisk cancer dr kvarvarande biverkningar ifran
nerverna, sd kallad neurotoxicitet.

—Det kan leda till att patienterna inte kan knip-
pa knappar eller har svért att gd, vilket har stor
inverkan pd det dagliga livet. I ett av mina forsk-
ningsprojekt, som gors i samarbete med kollegor
fran Linkoping och Spanien, tittar vi pd om det
finns en individuell variation nar det giller risken
att f& neurotoxicitet. S har langt visar vara resultat
att det finns olika genetiska varianter, d.v.s. att vi
ar alla olika predisponerade for att fa vissa biverk-
ningar. Det dr ny kunskap som banar vig for en
framtida individuell dosering av cellgifter.

Nya strategier
Ett annat projekt dr inriktat pa att hitta nya be-
handlingsstrategier.

—Idag utvirderas nya lovande likemedel i kli-
niska likemedelsprovningar. Det som ar viktigt
att komma ihdg dr att dessa nya likemedel har
utprovats hos en selekterad grupp av patienter.

Jag hoppas att var forskning ska leda

fram till att alla kvinnor ska fa den

mest optimala, evidensbaserade be-
handlingen utifran sina egna forutsattningar.

Fragan ar hur generaliserbara de hir resultaten ar
pa alla kvinnor med dggstockscancer? Kanske ar
det s3 att till exempel dldre kvinnor skulle vara
mer gynnade av en annan behandlingsstrategi 4n
den vedertagna?

For att studera detta ska Elisabeth Avall Lund-
qvist och hennes forskargrupp gora en s kallad
registerstudie och utga fran data i det svenska kvali-
tetsregistret for gynekologisk cancer.

— Vi vill se i vilken utstrackning kvinnor, generellt
i Sverige, far den evidensbaserade behandling som
vardprogrammet rekommenderar. Det ir ocksd en
viktig pdverkansfaktor nar det giller 6verlevnaden
i populationen. Vi kommer att matcha data frdn
kvalitetsregistret med Socialstyrelsens 6vriga register
samt data fran SCB.

Syftet ar att f4 fram information om vilka faktorer
som har betydelse for valet av behandlingsstrategi.

- Det finns idag inte ndgra gemensamma predik-
torer for detta. Jag hoppas att var forskning ska
leda fram till att alla kvinnor ska f& den mest op-
timala, evidensbaserade behandlingen utifrdn sina
egna forutsattningar. D& mdste man ha fastlagda
riskfaktorer som dr baserade pd vetenskap och inte
pa allmiant tyckande. Om det visar sig att det finns
regionala skillnader sd hoppas vi att var forskning
ska bidra till en mer jamlik vard. Alla kvinnor i Sve-
rige, oavsett var i landet de bor, méste ha tillgdng
till den bista behandlingen.

TEXT: Anette Bodinger
FOTO: Hakan Flank

Varldens lander samlas i1 ett Globeathon

GLOBEATHON

Globeathon é&r en internationell manifestation fér 6kad e
kunskap och forskning om gynekologisk cancer. Arets
Globeathon, som ér det andra i ordningen, genomfors i

september 2014 Over hela varlden.

ler an 60 linder gor gemensam sak
och samlar profession, patientforen-
ingar och andra stodorganisationer
for att synliggora gynekologisk
cancer. I Sverige genomfors manifes-
tationen i ar den 21 september. S hir langt star det
klart att evenemang kommer att héllas i Stockholm,
Goteborg, Linkoping och Lund.

Nollvision f8r Gynekologisk Cancer
GA MED Oss!

— Vi ar mitt uppe i planeringen men precis
som forra dret kommer det att bli en rad olika
aktiviteter under dagen, siger Elisabeth Avall
Lundqpvist, nationell teamledare fér Globeathon i
Sverige.

Gynekologisk cancer ar ett tabubelagt amne
som det inte pratas om, trots att manga drabbas.

I Sverige insjuknar nara 3 000 kvinnor varje ar i

sjukdomen som ir den fjarde vanligaste orsaken till
dod i cancer hos kvinnor. Det ar bara lungcancer,
brostcancer och tjocktarmscancer som skordar fler
doédsoffer. Anda dr gynekologisk cancer i jamforel-
se med andra cancerformer att betrakta som ”den
tysta sjukdomen”. Globeathon ska dndra pa den
saken.

—Genom Globeathon kan profession, cancerover-
levare och intressenter horas och forhoppningsvis
gora skillnad f6r kvinnor 6ver hela virlden. Okad
medvetenhet om sjukdomen bidrar till 6kad 6verlev-
nad bland dem som drabbas, siger Elisabeth Avall
Lundqvist.

For mer info: www.globeathon.com och
www.facebook.com/GlobeathonSweden

TEXT: Anette Bodinger
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Radiumhemmets Forskningsfonder startar
program for individualiserad cancerbehandling

PCM-PROGRAM

Radiumhemmets Forskningsfonder
startar nu ett Personalised Cancer
Medicine-program tillsammans med
Karolinska Institutets cancernatverk,
KICancer. Siktet ar instéllt pa att
koppla ihop tidiga kliniska prévningar
med biomarkorbaserade studier i syfte
att uppticka nya markorer, utvirdera
dem och skapa kliniska provningar
kring nya behandlingsprinciper.

en senaste tiden har inneburit minga
nya behandlingsmojligheter for per-
soner som drabbats av cancer. Aven
cancerdiagnostiken har utvecklats
och omfattar numera markorer med

potential att anvisa ritt behandling samtidigt som

nya markorer uppticks i snabb takt. Det har lett
fram till ett starkt behov av att sdkerstilla deras kli-
niska nytta i form av utveckling av ett patientnira
program for utvirdering av dessa s.k. biomarkorer.

Radiumhemmets Forskningsfonder startar nu,

i samarbete med Karolinska Institutet, ett PCM-

program kring vilket prekliniska forskare vid
Karolinska Institutet och kliniska forskare (likare)
kommer att samverka i flera program, dar dven an-
dra centra utanfor Stockholm kan delta. Stodet fran
Radiumhemmets Forskningsfonder uppgar till totalt
femton miljoner kronor fordelat 6ver tre ar.

Viktig funktion
- Biomarkorer fyller en viktig funktion inom can-
cerdiagnostik men har dven en viktig uppgift i att
direkt anvisa att ritt behandling kommer ges till
patienten. Idag utvecklas sidana program under
beteckningen “Personalised Cancer Medicine” vid
de flesta storre centra i vdrlden, siger professor Rolf
Lewensohn, initiativtagare till PCM programmet.
Det pagdr ett omfattande samarbete mellan olika
centra kring nya behandlingsprinciper, inkluderan-
de bade likemedel och stridlbehandling, dar klinisk
utprovning av de nya behandlingarna i vissa fall

atfoljs av biomarkorstudier och i andra fall styrs di-
rekt av vilken biomarkor patienten uppvisar. Sidana
biomarkorer kan mitas i prover frdn tumdorer, men
aven i blod, dar markorer for bade diagnos, behand-
lingseffekt och biverkan kan hamtas.

Samarbete

- Tumoér- och blodmarkorer kommer att analyseras i
samarbete med det nya nationella SciLife-laboratoriet
och med molekyldr diagnostik inom patologi. Man
kommer ocksd att dra nytta av modern bildatergivning
med magnet- och positronkamera. Denna information
skall integreras med den molekylara informationen
och de kliniska uppgifterna for varje patient. Data
kommer att foradlas tillsammans med specialister pa
databehandling, bioinformatiker och biostatistiker for
att skapa bittre precision i att vilja behandling och
forutsiga prognos, siger Rolf Lewensohn.

Aven it-stod till likare for assistans i behand-
lingsbeslut kommer att kriavas. Programmet kommer
att ledas av kliniker och biomedicinska forskare
tillsammans.

— Vi hoppas att detta initiativ skall utvecklas till
en storre satsning av Karolinska Institutet i sam-
verkan med sjukvdrden, med mélsittningen att
utveckla cancervarden — och den translationella can-
cerforskningen — till hogsta kvalitet, siger Ingemar
Ernberg, ordforande i KICancer.

FOTO: Ulf Danielsson, Hikan Flank
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CHRISTINAKLINIKEN

For dig som séker ett individualiserat sjukvardsalternativ
med personlig omvardnad i en lugn atmosfir.

Brostmottagning Tel 08-406 28 30

Utredning och behandling av
brostsjukdomar.

Medicinsk Behandlingsavdelning

Tel 08-406 28 71
Poliklinisk mottagning for

konsultation och behandling med
inriktning mot cancersjukdomar

och cytostatikabehandling.

SOPHIAHEMMET SJUKHUS

Christinakliniken

Valhallaviagen 91, 114 86 STOCKHOLM

www.sophiahemmet.se
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Bindvavsstamcellen —
kroppens egen vagmastare

STAMCELLER

- Det finns en naturlig balans mellan
inflammation och anti-inflammation
som tippar lite vid infektioner och
annan paverkan. Transplantation av
bindvavsstamceller hjilper kroppen
att aterfa balansen, sdger Katarina
Le Blanc, lidkare och professor vid
Karolinska Institutet.

atarina Le Blancs forskning dr in-
riktad pd bindvivsstamceller, dven
kallade mesenkymala stamceller,
MSC. For nagra ar sedan upptickte

forskarna att MSC, som bland annat
kan bilda ben, brosk och fett, dven
har anti-inflammatoriska egenskaper och darmed en
immundiampande effekt.

— Vi utnyttjar dessa egenskaper for att forhindra
de immunreaktioner som ofta uppstar i samband
med blodcellstransplantation. I de flesta fall 4r det en
ganska mild reaktion som behandlas med immundam-
pande medel. Men det finns en aggressiv form som inte
svarar pd behandling. Vid en allvarlig transplantat-
kontra-vird-reaktion upplever de nya blodstamcellerna
patientens kropp som frimmande och gér till attack.

Bredare falt

Katarina Le Blancs forskargrupp har visat att be-
handling med MSC signifikant forbattrar tillstdndet
for patienter med livshotande komplikationer efter
en blodstamcellstransplantation.

Nu vill vi se om MSC kan
hjalpa fler patientgrupper

—Det ir ett arbete som vi fortsatter med. Under

senare ar har vi breddat forskningsfaltet till att om-
fatta dven andra omrdden eftersom inflammation
ar en sd stor del av mdnga olika sjukdomar. Nu vill
vi se om MSC kan hjilpa fler patientgrupper dn de
med blodcancer.

Just nu arbetar forskargruppen med en diabetes-
studie som gors i samarbete med forskare i Uppsala.
Gruppen ar ocksd involverad i en europeisk mul-
ticenterstudie som dr inriktad pd patienter med
MS, multipel skleros. En annan pilotstudie gors
tillsammans med 6ronkliniken pa Karolinska Universi-
tetssjukhuset i Huddinge. Har ges bindvavsstamceller
till patienter som opererats for knuta pa staimbanden.

—Med dagens metoder dr det svart att fa stam-
banden att lika sd att funktionen aterstalls. Tanken
ar att MSC ska hjalpa naturen pa traven och bidra
till battre lakning, sdger Katarina Le Blanc.

Battre bot

En central del i forskningen kring MSC ir att forsta
mekanismerna bakom den anti-inflammatoriska ef-
fekten och hur cellerna verkar i kroppen.

— Milet dr att anvanda MSC dar de ger den basta
behandlingen, vid s ratt tillfille som mojligt. Det
vi gor nu ar att forsoka ta reda pé vilka patienter
som svarar, och vilka som inte svarar pd behand-
lingen. En begransning dr att vi inte alltid forstar
sjukdomarna till fullo. Vi ger dem samma namn
men sjukdomen kanske inte ser exakt likadan ut hos
varje patient. Vi vill ta reda pd varfor vissa patienter
blir bittre av behandlingen och andra inte.

Inom tio ar hoppas Katarina Le Blanc att be-
handling med MSC har nétt sjukvarden och kan
komma patienter till nytta i form av bittre bot och
mindre biverkningar.

— Det later sd speciellt med stamscellsbehandling-
ar. Men med den hir typen av stamceller, som redan
finns naturligt hos manniskan, handlar det framst
om att hjalpa kroppen att hjilpa sig sjalv.

TEXT: Anette Bodinger
FOTO: Hakan Flank

Operationsvavnad grund for cancerforskning

OPERATIONSVAVNAD

Tumorer i hormonproducerande

— s.k. endokrina — organ &r van-
liga. Dock &r det svart att innan
operation kunna skilja godartade
fran elakartade tumorer. Genom
att studera fordndringar i cellens
maskineri, hoppas forskarna kunna
bidra till sidkrare diagnos och prog-
nosbeddmning med individualise-
rad behandling i sikte.

edan 1986 har forskarna pa Karo-
linska Institutet (KI) samlat mer dn
10 000 vivnadsprover fran endokri-
na operationer. Vivnadsbitarna har
samlats i en biobank som i dag skots
av laboratorieassistent Lisa Anfalk.

Banken dr en forutsittning for den forskning som
Martin Bickdahl, kirurg och prefekt for Institutio-

nen for molekylar medicin och kirurgi pa KI, och
hans forskarkollegor bedriver.

—Projektet syftar till att i detalj utréna me-
kanismer for uppkomst och tillviaxt av tumorer
i endokrina organ, som exempelvis i binjurar.
Tumorvaxt i dessa organ ger ofta en forandrad
hormonfrisittning med varierande symtombild for-
klarar Martin Bickdahl.

Kompletterande behandling
—Malet med studierna ar att genom olika angrepps-
sdtt identifiera faktorer som kan leda till battre
diagnostik och prognosbedomning och dirmed indi-
vidualiserad behandling for patienter med endokrina
tumorer. Det dr var malsédttning att genom studier
av DNA, RNA, miRNA och proteiner klarligga
tumoruppkomst och tumortillvaxt, siger Martin
Bickdahl.

I gruppen ingar dven kirurg och docent Ro-
bert Brannstrom, patolog Christoffer Juhlin samt
Catharina Larsson, professor i klinisk genetik och
ansvarig for laboratoriet. Till projektet ar ocksa atta
doktorander knutna.

Flera tumorer dr undersokta och forskarna har
funnit intressanta skillnader som de fortsitter att
utreda.

—Om vi lyckas med vdra mal om sikrare diagnos
och prognosbedéomning kan det leda till forbattrad
behandling och nytt hopp for dessa patienter, fast-
slar Martin Backdahl.

TEXT: Christina B. Winroth
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Fran intressant molekyl till
lovande lakemedelskandidat

AGGSTOCKSCANCER

I slutet av 1990-talet upptiackte Klas Wiman, professor vid Karolinska
institutet, och hans forskargrupp en intressant molekyl i sitt laborato-
rium. Idag, 15 ar senare, star man infor att inleda en fas 2-studie dar

substansen ska testas pa patienter med avancerad dggstockscancer.

ancer ar en sjukdom med manga
ansikten, samma typ av sjukdom
kan se olika ut hos olika indivi-
der. En behandling som fungerar
bra for vissa patienter, kan fungera

samre hos andra. Darfor finns ett stort behov av
att hitta nya och mer effektiva substanser som kan
anvindas utover eller i kombination med redan
etablerade cancerbehandlingar. Klas Wiman och
hans forskarlag har riktat in sin forskning pa att
angripa sjukdomen med hjilp av celldod genom
att normalisera p53 som &r en s.k. tumorsuppres-
sor.

—p353 dr ett protein som normalt arbetar for att
hindra vanliga celler att utvecklas till cancerceller.
Om en normal cell borjar utveckla sig i riktning mot
att bli en cancercell aktiveras p53 och sitter igdng
cellens sjdlvmordsprogram, apoptos. Men i ungefar
hélften av alla tumoérer dr p53 muterat och fungerar
inte normalt vilket gor att cancercellerna kan vixa
ohdammat. Vi har utvecklat en substans som far mu-
terat p53 att fungera igen sd att cancercellerna kan
elimineras.

Lang vdg

Vigen fran upptickt fram till ett firdigt likemedel
ar 1dng. Det dr mycket som madste falla pd plats for
att en intressant molekyl ska ta sig dnda fram till
apotekshyllorna.

—For oss har det tagit 15 ar att komma fram till
en fas 2-studie. Det later som en ldng tid men jag
tror inte den dr onormalt ldng i sammanhanget.
De gdngna dren har vi dgnat at att ta var substans
APR-246 genom hela den prekliniska utvecklingen
i samarbete med foretaget Aprea AB, med allt vad
det innebir av foradling, kunskapsutveckling, tester

For oss har det
tagit 15 ar att

och dokumentation. For drygt tva ar sedan avsluta-
des en fas 1-studie vars resultat lagt grunden till den
kliniska fas 2-studie vi nu stdr infor, berittar Klas
Wiman.

Den forestdende studien ér inriktad pd kvinnor
med dggstockscancer, en cancerform dir tumorerna
ofta har en p53-mutation.

- Vi hoppas forstds att APR-246 kommer att ha
effekt pa tumérsjukdomen. Aven en begrinsad ef-
fekt med lingre overlevnad efter diagnos kan ha
stor betydelse med tanke pa den svira situation
som dessa patienter har. Forhoppningsvis ska denna
provning leda vidare till en klinisk fas 3-studie och
sd smdningom till ett nytt likemedel. Men dar ir vi
inte dn.

Parallella spar

Att ta en upptackt frdn laboratorium till kli-
nik dr som sagt en svar process. Att just det hir
projektet kommit sa ldngt beror pd en rad olika
faktorer.

komma fram till

en fas 2-studie. Det later

som en lang tid men jag
tror inte den ar onormalt
lang i sammanhanget.

—pS3 dr ett vildigt spinnande omrdde att arbeta
inom. Eftersom genen dr involverad i s& ménga olika
former av cancer har var forskning ront ett stort
intresse. Vi har redan fran borjan fatt anslag fran
bland annat Radiumhemmets Forskningsfonder som
gjort att vi kunnat driva projektet vidare. Ett annat
viktigt stod har kommit fran Karolinska institutets
innovationssystem KIAB, som hjilpt oss att bilda
bolaget Aprea AB och kommersialisera var upptackt.

Projektet har under senare ar utvecklats i tva pa-
rallella spér.

—Det ena har varit vir akademiska forskning som
drivits med hjilp av anslag, och samtidigt har vart
bolag drivit den kliniska utvecklingen. Det ar tva
parallella spdr som hela tiden befruktat varandra.
Jag tror att det dr en viktig forutsdttning for att en
molekyl ska kunna ta sig hela vigen fram till ett far-
digt likemedel.

TEXT: Anette Bodinger
FOTO: Hakan Flank




ANNONS

DENNA TEMATIDNING AR EN ANNONS FRAN RADIUMHEMMETS FORSKNINGSFONDER

ANNONS

Radiumhemmets Forskningsfonder — for dig som vill stédja forskning for battre cancervard PlusGiro 9o 06 90-9 eller 9o 08 80-6

Tumorbiologin flyttar
ram positionerna

TUMORER

—Det finns ménga andra
celltyper d&n enbart cancerceller
i en tumor. Genom att paverka
samspelet i tumorernas mikro-
miljo kan vi ocksa paverka
tumoren och dess spridning,
sidger Arne Ostman, professor
vid Karolinska Institutet.

or tio ar sedan var forskningen kring
tumorernas mikromiljo fortfarande i
sin linda. Sedan dess har det hant en
hel del, men Arne Ostman menar att

samspelet mellan cancer- och stodje-
celler fortfarande ar ett till stora delar outforskat
falt.

—Man kan dock se en tydlig utveckling dir vi
héller pa att flytta oss frdn experimentella till mer
translationella och patientnira studier. Vi hoppas
att framover tillsammans med kliniker starta be-
handlingsstudier som ar inriktade pa att undersoka
nyttan av att samtidigt blockera mikromiljoé och tu-
morceller i olika typer av cancer.

Merparten av Arne Ostmans forskargrupp arbe-
tar med studier som undersoker samspelet mellan
maligna celler och stodjeceller i tumorer.

—En studie ar inriktad pa tumorbiologisk grund-
forskning dar vi forsoker identifiera nya proteiner
som dr inblandade i det hir samspelet. Om vi lyckas
med det kan vi dven hitta nya angreppspunkter pa
tumorens vaxt. Vi har under de senaste dren iden-
tifierat tre nya proteiner som tidigare inte varit
placerade i det sammanhanget.

Unik metod

I en annan studie ligger fokus pd analyser av stora
serier av tumorer fran bland annat brést- och kolo-
rektalcancer.

—Genom studier av cancercellernas tumormikro-
miljo har vi upptickt att antal och typer av
stodjeceller varierar kraftigt mellan olika tumorer.
Vira fynd antyder att detta ar faktorer som kan be-
stimma prognosen hos tumoren. Under det gingna
aret har vi publicerat flera studier ddr vi har hittat
prognostiska faktorer som ar uttryckta, inte i de
maligna cellerna, utan just i de omgivande, tumor-
stodjande cellerna.

Kunskapsutveckling dr forstas en viktig fram-
gangsfaktor bakom forskningsframstegen. En annan
nistan lika viktig del ar metodutveckling.

- Tidigare tittade vi pa ett protein i taget. Nu har
vi en hel panel av ”markorer” som vi kan titta pa
samtidigt och analysera med hjalp av digital bild-
analys. Detta dr vi ganska ensamma om, berattar
Arne Ostman.

Béttre precision
En tredje linje i hans forskning handlar om hur tu-
mormikromiljon paverkar effekterna av lakemedel.
Idag dr merparten av alla cancerlikemedel riktade
mot de maligna cellerna, men den omgivande mik-
romiljon kan pédverka deras effekt.
—Tumo6rmikromiljon kan paverka hur mycket 13-
kemedel som nar tumorcellen liksom tumorcellernas
kinslighet. Syftet med den hir studien ar att skapa
bittre precision vid val av behandling. Pa sikt kanske
man dven kan anvanda kunskapen for att komplette-
ra behandlingarna som ir riktade mot tumorcellerna
med terapier som paverkar mikromiljocellerna.

Framtid
Om allt gar som Arne Ostman och hans forskar-
grupp hoppas pa ska det inom en tioarsperiod

ha kommit fram likemedel som har gruppens
favoritceller i tumoérmikromiljon, de sd kallade fi-
broblasterna, som sina mélceller.

— Malet med var forskning ar att bidra till en ut-
veckling som innebir en forbattrad prognostik, en
forbéttrad matchning av likemedel och patienter samt,
allra helst, dven nya likemedel for cancerpatienter. Om
dessa likemedel kan anvindas i tidig adjuvant behand-
ling, sd att de forhindrar bildning av metastaser och
leder till bot och 6verlevnad vore det forstas fantastiskt.

TEXT: Anette Bodinger
FOTO: Hikan Flank

Malet med var forsk-
ning ar att bidra till

en utveckling som
innebar en forbattrad prognostik

Steg mot nya lakemedel for att bekdmpa cancer som idag inte gar att behandla

r ®
-1 Kancera

Aktien handlas pa NASDAQ OMX First North.
For mer information besok oss garna: Www.kancera.se

Kanceras lakemedelsutveckling:

* ROR-hdammare for att omprogrammera cancern
sa att den destruerar sig sjalv.

* PFKFB-hammare for att
amnesomsattning och darmed goéra den mer
kanslig mot kemoterapi.

* HDAC-hammare for att neutralisera cancer
genom att styra arvsmassans aktivitet.

styra  cancerns
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V1 vill bidra till en mer
skraddarsydd behandling”

URINBLASECANCER

— En behandling mot urinblasecancer som fungerar
utmaérkt pa vissa kan vara direkt skadlig for andra. Vi s6-
ker efter markorer som kan forutsdga vilken behandling
som gor mest nytta for varje enskild patient, sager Petra
de Verdier, docent pa Karolinska Institutet.

rinbldsecancer som drabbar fler in

2 000 svenskar varje ar dr en mycket
heterogen sjukdom med ett spann fran
de som till ndstan 100 procent gér att
bota, till de i andra dnden dar prog-

nosen dr mycket délig och néstan ingen klarar sig.

Problemet dr gruppen som finns mellan dessa tva yt-
terligheter. Dir finns det en effektiv behandling som
kommer att fungera for ca 65-70% av patienterna, sva-
righeten ar att forutsiga vilka 30-35% som inte kommer
att svara pa behandlingen och som borde ha fitt en an-
nan behandling frén borjan. Vissa patienter far darfor en
allt for tuff behandling medan andra underbehandlas.

—Behovet av en mer skriddarsydd behandling ar
stort. Vi soker efter molekylidra markorer som kan
forutsiga vilka patienter som kommer att f& en ag-
gressiv cancer, berattar Petra de Verdier.

Till sin hjilp har hon och hennes medarbetare ett
unikt patientmaterial som bestdr av alla kdnda fall
av urinbldsecancer i Stockholmsomrddet under tvd
ar pa 1990-talet.

— Vi har foljt dessa patienter i 15 &r och tittat pa
hur det har gatt for dem och vad de har fitt for be-
handlingar. Under arens lopp har vi gjort ett flertal
genetiska analyser och undersokt olika molekylira
markorer. Vi har dels sokt efter sjukliga forandringar
som bara finns i tumorer, men vi har dven tittat pd na-
turliga variationer, som man fods med, och som finns
i alla kroppens celler. Dessa variationer behover inte
vara déliga men de kan vara det i vissa sammanhang.

Kvaveoxid
Just nu arbetar gruppen med gener som syntetiserar
kviveoxid.

.

Forhoppningsvis ska var
forskning bidra till en mer

skraddarsydd behandling
och 0ka overlevnaden i stort.

—Vi har inom oss tvd gener som kodar for tva
proteiner vilka kontinuerligt puffar lite kvaveoxid
och reglerar blodkarlstonus och mangder av me-
kanismer. Men det finns ocksa ett kviveoxidsyntas
som kan kicka igdng en rejal dusch av kviveoxid.
Den hir kviveoxiden tycker vi dr lite extra span-
nande. Vi har kunnat visa att varierande individuell
formdaga att bilda kvaveoxid delvis kan forklara
skillnader i cancerincidens, sjukdomens utveckling
och behandlingssvar.

Gruppen har ocksa hittat en markor som ser ut
att kunna forutsiga vilken behandling som ska ges
till vilken patient. Om allt gar som Petra de Verdier

och hennes medarbetare hoppas pa ska forskningen
leda fram till att man med hjilp av ett enkelt blod-
prov ska kunna forutsiga vilken behandling som
passar bist for varje enskild patient.

- Forhoppningsvis ska var forskning bidra till en
mer skriddarsydd behandling och oka dverlevnaden
i stort. Samtidigt kan patienter med mindre aggres-
siva tumorer viljas ut till en mildare behandling,
vilket innebar en mindre negativ paverkan pa deras
livskvalitet under och efter genomgéngen sjukdom.

TEXT: Anette Bodinger
FOTO: Hakan Flank
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UNIKT CANCERVACCIN

Immunicum AB (publ) utvecklar ldkemedel fér immunbaserad behandling av cancer. Féretagets viktigaste
cancervaccin, INTUVAX®, har utvecklats f6r att aktivera patienters immunférsvar att effektivt bekdmpa cancer utan
att orsaka ndgra allvarliga biverkningar. INTUVAX® har utvérderas i en klinisk fas |/Il-studie pa 12 patienter med
metastaserande njurcancer och éverlevnadsdata ser lovande ut.

Immunicum som &r listat p3 NAsDAQ omx First North under kortnamnet imMmmu genom de en emission med
foretradesratt for befintliga aktiedagare med teckningsperiod 14 - 28 maj 2014. So du fatt virdepapper
(teckningsrétter) som ger dig rétt att teckna nya Immunicum-aktier i den pagaende emission t ar viktigt att du gor ett
aktivt val, annars riskerar du att forlora virde. | korthet: teckna nya aktier i Inmunicum senast den 28 maj 2014 eller avsta fran

att teckna nya aktier i Inmunicum och silj istdllet dina teckningsratter senast den 23 maj 2014.

FOR MER INFO OM BOLAGET, BESOK WWW.IMMUNICUM.SE

Denna annons &r inte och ska inte anses utgéra ett prospekt enligt géllande lagar och regler. Ett prospekt, som har godkénts och registrerats av Finansinspektionen, har offentliggjorts och finns bl.a. tillgéngligt pa Immuni-
cums webbplats, www.immunicum.se. Prospektet innehaller en presentation av Immunicum, féretradesemissionen och de risker som &r férenade med en investering i Immunicum och deltagande i féretradesemissionen.
Denna annons &r inte avsedd att ersétta prospektet som grund fér beslut att teckna aktier i Immunicum och utgér ingen rekommendation att teckna aktier i Immunicum
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Exosomer — kroppens

egna budba

EXOSOMER

— Den hogsta drommen ér att fa en sjuk méanniska att '
bli helt frisk. Det siger Susanne Gabrielsson, docent i
immunologi vid KI, vars forskning &r inriktad pa exoso-
mer, sma membranforslutna bubblor som kan leverera
genetiskt material till kroppens celler.

et speciella med exosomer ar att

de inte knoppas av fran cellmem-
branet utan produceras inne i cellen.
Det ger dem speciella strukturer

som skiljer dem fran andra vesiklar
som enbart knoppas av fran cellytan. Exosomernas
cellyta har egenskaper som kan anvindas for att
stimulera andra celler. P4 deras insida finns olika
proteiner, aven RNA, som kan signalera olika saker
till en mottagarcell.

— Exosomernas uppbyggnad innebir att de bade
kan aktivera och mélsoka andra celler vilket gor
dem mycket intressanta for behandlingsindamal,
forklarar Susanne Gabrielsson.

Traditionell cellterapi gar ut pa att odla pa-
tientens egna celler och ladda dem med s& mycket
cancerproteiner som mojligt for att sedan dterfora
dem till patienten. Syftet dr att stimulera kroppens
eget immunforsvar mot cancer.

—Det som ar risken nir man har en cancerpatient
ar att cancern har lirt sig att motabeta immunfor-
svaret och himmar dessa “hjilpceller”. Var tanke
med exosomer, som ju inte dr hela celler lingre och
alltsd inte kan forandras av de immunhimmande
signalerna, dr att de ska vara mer stabila och opa-
verkbara an celler som traditionellt anvinds vid
cellterapi.

Vapenarsenal
En knédckfraga dr hur exosomerna ska hitta fram
och gora nytta pd ratt stille i kroppen.

— Vi vill kunna dirigera dem fram till mjalten
eller till lymfknutorna nara tumoren. Dar kan ett
immunforsvar byggas upp sd vi vill ha dit mycket
exosomer som programmerats till att aktivera
ett brett immunfoérsvar med manga olika celler.
Resultatet blir ett fullskaligt immunsvar som ar
direkt riktat mot cancercellerna. Sedan gar de ak-
tiverade cellerna ut i kroppen och stidar upp dar
det behovs.

Eftersom exosomer kan bira flera molekyler
samtidigt och stimulera inte bara en sorts cell, utan
flera, hoppas forskarna att de ska vara de perfekta
budbirarna.

—Tumorer ar bra pd att stinga av olika delar av
immunforsvaret. Nar det sker far cancern mojlighet
att vaxa och sprida sig i kroppen.

Hon forklarar att kroppen har flera forsvarslinjer
som innehdller olika typer av vapen.

—Viér tanke dr att aktivera alla vapen, d.v.s.
forsvarsceller, samtidigt sd att cancern inte har en
chans att klara sig. Oavsett vilken teknik som tumo-
ren anvénder sig av for att undvika immunforsvaret

' \

Var tanke ar att aktivera

alla vapen, d.v.s. forsvars-
celler, samtidigt sa att
cancern inte har en chans att klara sig.

sd ska vi sla ner attacken. Exosomerna blir mélso-
kande robotar, bestyckade med olika vapenslag, som
har till uppgift att sla ner alla fienden under sin resa
genom kroppen.

Lovande forsok

Forskargruppen har i laboratorieférsok kunnat
visa att hudcancertumorer krymper och dor av den
tilltankta behandlingen. Nista steg blir att testa
exosomterapin pd olika cancerformer for att pa s
vis sikerstilla att behandlingen inte bara fungerar
pa en viss typ av cancerantigen.

—Om allt g&r som vi hoppas pd kommer vi att
utveckla en behandling som gor att patienter kan bli
helt av med sina cancerceller. De kommer antagligen
att behova ga pa kontroll en gidng om aret, men om

cancercellerna skulle dyka upp igen ar det bara att
ta fram en ny spruta och trycka tillbaka attacken.

Ett annat viktigt syfte med var forskning ar att fa

fram en mer specifik och mindre plagsam behand-
ling som enbart sldr mot cancerceller och inte ger

upphov till ndgra svdra biverkningar.

An s3 linge befinner sig behandlingen med exo-
somer pd forskningsstadiet, men det ser lovande ut.
Ett problem dr kostnaderna.

—Eftersom vi arbetar med patientens egna celler
blir det en dyr behandling. Darfor arbetar vi paral-
lellt med att fa fram en generell exosom. D4 blir
behandlingen genast billigare och kan ges till fler.

TEXT: Anette Bodinger
FOTO: Hakan Flank
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Nytt lakemedel mot
spridd prostatacancer

PROSTATACANCER

Sten Nilsson, professor vid Radium-
hemmet och Karolinska Institutet
har tillsammans med norska kollegor
lyckats med det som manga forskare
drommer om: att ta en idé fram till
ett fardigt lakemedel.

— Fiffiga idéer fungerar inte alltid i
verkligheten. Den hér gangen stimde
teori och praktik overens, till nytta
for cancerpatienter Over hela véarlden.

et nya likemedlet bygger pa det ra-
dioaktiva amnet radium 223 och
bromsar sjukdomsutvecklingen vid
avancerad prostatacancer. Substan-
sens resa fran laboratoriebank till
apotekshylla borjade for 15 ar sedan. De norska fors-
karna Roy Larsen och Oyvind Bruland hade tagit
fram Radium 223 och kontaktade Sten Nilsson pa
Radiumhemmet i Solna med en forfrigan om samar-
bete. Resten dr vad som brukar kallas for historia.

Eftersom Radium 223 aldrig tidigare getts till
minniska fick man borja fran grunden.

—Det kravs stora resurser for att driva ett pro-
jekt av detta slag. Har har jag haft stort stod fran
Radiumhemmets Forskningsfonder. Huvudprovar-
centrum fanns hir pd Radiumhemmet och vi tog
aven hjalp av sjukhusen i Eskilstuna och Tromso
samt av Radiumhospitalet i Oslo for att skynda pa
utvecklingen.

Den forsta studien slog mycket vl ut, substansen
kunde ges till patienter utan nigra egentliga bief-
fekter. Méanga patienter upplevde dven att de ganska
snart fick mindre ont. Nista studie verifierade resul-
taten fran den forsta.

—Vi kunde ocksé konstatera att patienterna som
fick véar substans levde lingre jamfort med de som
behandlades med icke-aktiv substans. Med de re-
sultaten i ryggen bestimde vi oss for att forsoka gé
hela vigen med Radium 223.

Tva spar
For att kunna gd vidare med en global fas 3-studie
kriavdes stod fran industrin. Ett norskt Biotechbolag
bildades redan pa tidigt stadium och direfter gick
ett lakemedelsforetag in och tog over alla kostnader.
Utvecklingen fortsatte sedan i tvd spdr, ett akade-
miskt och ett kommersiellt.

—Jag och min grupp har varit med om att driva
fortsatt akademisk utveckling medan foretaget tagit

ANNONS

Det kravs stora resur-
ser fOr att driva ett
projekt av detta slag.

hand om det kommersiella och bekostat de kliniska
studierna.

Sedan ndgra manader tillbaka dr Radium 223 ett
likemedel som godkants i 37 linder. Ménga tror kan-
ske att Sten Nilsson blivit rik pd kuppen, men icke.

—Jag har inte en enda aktie i foretaget. Om man
ar huvudprovare for en studie med ett helt nytt pre-
parat ska man inte vara bunden till det i ekonomisk
aspekt. Det har varit en fantastisk resa, fran borjan
trodde jag att Radium 223 kanske kunde ha en bra
smartlindrande effekt. Att det skulle bli ett lake-
medel som bade bromsar sjukdomen och forlinger
overlevnaden har overtriffat mina forvantningar.

TEXT: Anette Bodinger
FOTO: Hikan Flank

"Kanske kan de som drabbas
anda ha ett rimligt normalt liv”

LEUKEMI

- Vart 6vergripande mal ar att hitta
nya behandlingsmojligheter for patien-
ter med blodcancer som inte gar ut pa
att chocka kroppen med hoga doser
kemoterapi, siger Petra Haag, cancer-
forskare vid Karolinska Institutet.

etra Haag och hennes forskargrupp
letar efter nya behandlingsmojlig-
heter for leukemi och myelom, tvd
tumorsjukdomar som drabbar ben-

margen. Standardbehandling vid
den hir typen av cancer ar olika former av kemote-
rapi. Cellgifterna kan hjalpa under en period, men
biverkningarna ar starka och de flesta patienter far
aterfall inom ett ar. Det finns ett stort behov av nya
behandlingsalternativ och forskarna har nu kom-
mit fram till att fenotiaziner, en grupp likemedel
som redan anvinds for behandling av vissa psykiska
sjukdomar, kan oka effekten av cellgifter.

—Det har visat sig att proteinerna som styr pack-
ningen av DNA, s.k. histoner, dr forandrade i AML,
akut myeloisk leukemi och myelom. Det dr nagot

som i sin tur kan pdverka DNA-reparationssignaler.
Vir forskning visar att fenotiaziner kan dndra dessa
signaler och aktivera celldod. Vi vill nu ta reda p&d om
fenotiaziner kan anviandas for att gora cancercellerna
mer kinsliga for kemoterapi, berdttar Petra Haag.

Om cancercellerna blir mer kinsliga for kemote-
rapi gar det att sanka dosen cellgifter och anda fa
en lika bra, eller kanske till och med battre, effekt
av behandlingen.

—Lagre cellgiftsdos innebar firre svdra biverkningar
och i slutinden en hogre livskvalitet for patienten.

Soker kandidater

Just nu pagér ett brett screeningsarbete dir forskar-
gruppen forsoker koppla fenotiazinernas struktur
till effekt p& DNA-reparation och celldodseffekt i
leukemi- och myelomceller.

- Vi tror inte att alla myelom- och AML-celler
kommer att vara kinsliga for fenotiaziner men om vi
lyckas hitta vilken mélprotein fenotiazinerna har, hop-
pas vi kunna forstd for vilka av tumorcellerna denna
terapi kan fungera. Nista steg blir att titta pd hur
malproteinet uttrycks i myelom- och AML-celler fran
patienter och testa deras kinslighet for fenotiaziner.

Det brukar droja ganska manga ar innan helt nya
behandlingsalternativ kan testas kliniskt. I det har fal-
let kommer det dock kanske kunna ga lite snabbare.

— Eftersom fenotiaziner redan anvinds kliniskt
for att behandla schizofreni och andra psykiska

sjukdomar har substansen redan provats i manniska
och dirfor kan vigen till en klinisk provning bli lite
kortare.

Petra Hadg hoppas pé att kunna skapa en
behandling som ar mer effektiv och med farre bi-
verkningar.

- Viért stora mal ar att hitta en effektiv behandling
som inte gar ut pa att chocka kroppen med hoga
doser kemoterapi. Om man kan halla sjukdomen
under kontroll, utan att helt undertrycka immun-
forsvaret, kan de som drabbas kanske dnda ha ett
rimligt normalt liv, 4ven om de inte blir botade.

TEXT: Anette Bodinger
FOTO: Hakan Flank
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Sveriges aldsta cancerfonder
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RADIUMHEMMETS ’I l ’ i

FORSKNINGSFONDER —
Sveriges tva aldsta fonder for Q
cancerforskning, Cancerféren- Pt

ingen i Stockholm (1910) och
Stiftelsen Konung Gustaf V:s
Jubileumsfond (1928), ingar i
Radiumhemmets Forsknings-

fonder.

ondernas samlade innehav av vir-
depapper uppgér till 1,5 miljarder
kronor och ger arligen i snitt cirka
46 miljoner kronor i avkastning

som delas ut till olika cancerforsk-

Kansliet — en effektiv
liten enhet. Marija
ningsprojekt. Fonderna stodjer 151 forskare med Pusic, Verena Vesic,
Gun-Britt Einar och
Mariann Eklund.

[

ett eller flera pdgdende forskningsprojekt. Inom
dessa projekt arbetar i snitt 65 personer heltid.
Upp mot 160 stycken forskare eller doktorander I
fick ocksa moijlighet att under 2013 delta i kur-

ser eller kongresser inom klinisk cancerforskning

runt om i varlden. 1998, dir Radiumhemmets Forskningsfonder var kronor fordelat 6ver en tredrsperiod for att starta
Fonderna stodjer dven storre enskilda projekt huvudfinansiir med en donation om drygt 35 mil-  program for individualiserad cancerbehandling
som etableringen av CancerCentrum Karolinska, joner kronor. Nyligen beviljades totalt 15 miljoner  tillsammans med Karolinska Institutet.
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INFORMATION S 1 h f k
Radiumhemmets Forskningsfonder Cancerféreningen i Stockholm tyre S€r OC OTI'SK-
Box 25, 171 11 Solna Organ.isationsnummer 815200-2583 Ilingsnéimnder
Radiumhemmet, Karolinska PlusGiro 90 06 90-9

Universitetssjukhuset Solna

Stiftelsen Konung Gustaf V:s Jubileumsfond
Tel 08-545 425 50, 020-255 355 Organisationsnummer 802005-0947 ) o )
www.rahfo.se PlusGiro 90 08 80-6 Ulf Lagerstrom, direktér, ordférande

Stiftelsen Konung Gustaf V:s
SVENSK titels
RADIUMHEMMETS SVENSK T
FORSKNINGSFONDER koNTo | KONTROLL nn--athrine Hagiund, 1.6, landshovding,

ordférande t.o.m. 30 juni 2014

Cecilia Schelin Seidegard, landshévding,
ordférande fr.o.m. 1 juli 2014

Cancerféreningen i Stockholm

Prostatacancer Forskningsfondernas vetenskapliga namnder
o . e forbereder styrelsens behandling av anslags-
S s e Le® — Rad’ ron, mO]llgheter arenden. Namnderna bestar av totalt tolv
L o

professorer fran Sveriges framsta medicinska

B . B |&rosdten och sammantréder gemensamt.
Prostatacancer dr den vanligaste cancerformen hos man med ca

9000 nya fall varje ar. Idag lever ca 85 000 svenska man som har Ordférande i Cancerféreningens
fétt en prostatacancerdiagnos. vetenskapliga namnd:
Sten Orrenius, professor emeritus vid
IS AT ; Den populédra broschyren om prostatacancer skriven av Sten Nilsson, Karolinska Institutet
el %“ A professor i onkologi och Lennart Levi, professor emeritus i psyko-
social miljomedicin, handlar om prostatacancerns uppkomst, diagnos Ordférande i Jubileumsfondens
och férlopp. Hér kan man aven ldsa om for- och nackdelar med olika forskningsnamnd:

behandlingsalternativ och om majligheter att hantera tillvaron sedan

S T V Peter Collins, professor vid universitetet
man har fatt diagnosen.

i Cambridge

Broschyren vander sig till patienter, anhériga och vardpersonal.
Fondernas vetenskaplige sekreterare:

Docent Anders Ullén, Institutionen for

onkologi-patologi, Karolinska Institutet
Bestallning kan goras pa var hemsida www.rahfo.se eller per telefon 08-545 425 50. I <
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DENNA TEMATIDNING AR EN ANNONS FRAN RADIUMHEMMETS FORSKNINGSFONDER

Cancerupplysningen
— lamnar inga fragor obesvarade

CANCERUPPLYSNINGEN

Cancer ar en av de sjukdomar som véander upp och ner pa tillvaron for
de drabbade savil som deras anhoriga. Behoven av information, rad och
stod r stora. Det gor ocksa att de svar som den vanliga varden kan ge
pa fragorna kanske inte ar tillrdckliga eller forstaeliga.

ar kommer Cancerupplysningen in,
ett komplement som kan fortydliga
och forklara sddant som ar svart att
forstd. Som en kunnig och empatisk,
lugn och sansad kalla till informa-
tion, en samtalspartner som har tid.

Cancerupplysningen utgors av legitimerade sjuk-
skoterskor med specialkompetens inom onkologi,
laran om cancer. Med ldng erfarenhet av cancervard,
omfattande kunskap om olika cancersjukdomar
samt stor vana av att ge det psykologiska stod som
madnga patienter och nirstiende behover.

Cancerupplysningens drivkraft ar att dels ge pa-
tienten forutsittningar att delta i beslut om vard
och behandling, dels ge de anhoriga mojlighet att bli
delaktiga i varden.

Den uppskattade verksamheten startades for
drygt tvd decennier sedan av Radiumhemmets
Forskningsfonder, som tillsammans med Stockholms
Onkologiska Klinik star for driften.

KONTAKT

Ring, skriv eller besék Cancerupplysningen
pa Radiumhemmet:

Tel 08 - 517 766 00

telefontider: man-fre 09.30-12.00, 13.00-15.00

E-post: cancerinfo@karolinska.se

Besoksadress: Cancerupplysningens Infor-
mationscenter i Radiumhemmets entréhall,
Karolinska Universitetssjukhuset Solna

ANNONS
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Lenita Lundin, Helena Cramér
och Elisabeth H66g, alla leg.
onkologisjukskéterskor, framfor
sin arbetsplats, Cancerupplys-
ningens informationscenter i
Radiumhemmets entré.

Sjuel uexeH 10304

SA HAR KAN DU STODJA CANCERFORSKNINGEN

Bli manadsgivare
Bli manadsgivare pa rahfo.se eller ring 020-255 355

Testamentera

Genom att skriva ett testamente visar du hur du vill
att din kvarlatenskap ska fordelas. Ett testamente &r
en trygghet for dina anhériga — det gor att de kan
kanna till och respektera din sista vilja. Da fonderna
ar skattebefriade kan vi avyttra véardepapper eller
fastigheter utan att betala kapitalvinstskatt.

Att testamentera ar
att tinka framat

Minst var tredje person kom-
mer att fa en cancerdiagnos

under sin livstid. Drygt 65%
av dem som far en cancerdi-

a liv

. agnos lever tio 4r eller lingre.
En gdva via ett testamente
gor att vi kan bota dnnu fler.

Genom att testamentera till Radiumhem-
mets Forskningsfonder stédjer du den
patientnéra cancerforskningen.

Bestall garna var testamentsbroschyr kost-
nadsfritt pa var hemsida www.rahfo.se
eller ring 08-545 425 50.

Ge en gava/gratulationsgava

P4 rahfo.se kan du enkelt ge en gava eller gra-
tulationsgava med ditt betalkort eller satta in
valfritt belopp pa plusgiro 90 06 90-9 (CAF) eller
90 08 80-6 (GV)

Ge en minnesgava

Hedra en avliden med en gava till cancerforskningen

— lika valkommet som en blomma! N&r du skénker en
minnesgava skickas ett vackert minnesblad till den som

De tio vanligaste can-
cersjukdomarna 2012

Prostatacancer 8985
Brostcancer 8490
Hudcancer exkl. malignt melanom 5718
Tjocktarmscancer 4205
Lungcancer inkl. cancer i luftstrupe

och bronker 3736
Malignt melanom i huden 3368
Urinblasecancer och cancer i

6vriga urinvagar 2615
Malignt lymfom 2449
Andtarmscancer 2033
Livmoderkroppscancer 1362

&r ndrmast anhérig eller till den begravningsbyra som
ombesorjer begravningen. Du valjer sjalv motiv och din
personliga hélsning som du vill ska sta i minnesbladet

Bli foretagsvan

Vid en gava 6ver 5000 kronor far ditt foretag:
¢ Diplom

e Exponering av foretagsnamnet pa rahfo.se

® Banner att anvénda pa foretagets hemsida

Kop ett armband och
stod livsviktig forskning

Frida Ekman bér pa ett djupt engagemang for can-
cerforskning och smyckestillverkning har blivit hennes
passion. Frida tjdnar inte en krona pd armbanden utan
detta ar ren vilgorenhet!

Sa har beskriver Frida sjalv sitt engagemang:

"Jag férlorade min alldeles f6r unga mamma i cancer for
1,5 ar sedan. Det vande upp och ner pa hela min varld,
och jag vill géra allt jag kan i min makt for att inte nagon
annan ska behdva ga igenom det jag gatt igenom. Sa
om jag kan sélja mina armband, och donera alla pengar
till cancerforskningen, sa kanske vi en dag framéver kan
dvervinna cancern en gang for alla. Jag har valt att do-
nera pengarna till Radiumhemmets Forskningsfonder.”

Du kan bestalla ditt armband via vér hemsida:

Kélla: Socialstyrelsen

www.rahfo.se
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Radiumhemmets Forskningsfonder — for dig som vill stédja forskning for battre cancervard PlusGiro 9o 06 90-9 eller 9o 08 80-6

"Vara resultat ar ett litet steg pa vagen”

GALLGANGSCANCER

— Patienter med PSC har en livs-
tidsrisk pa 15-30 procent for att
utveckla gallgangscancer. Ett av

de stora kliniska problemen som

vi moter hos dessa patienter ar att
vi inte vet vilka som befinner sig

i riskgruppen, siger Niklas Bjork-
strom, ldkare och forskningsgrupps-
ledare vid Karolinska Institutet och
Karolinska Universitetssjukhuset.

lika former av cancer i lever och
gallvdgar dr den tredje vanligaste
orsaken till cancerrelaterad dod, glo-
balt sett. En gemensam namnare for

utveckling av dessa cancerformer dr
underliggande kroniska inflammatoriska sjukdomar.
Ett av Niklas Bjorkstroms forskningsprojekt hand-
lar om att ta reda pd varfor vissa patienter med den
inflammatoriska sjukdomen PSC, primir sklerose-
rande kolangit, utvecklar cancer och andra inte.
—En person som far PSC ar vanligtvis mellan
25 och 35 &r. Det finns idag inget botemedel, de
som drabbas kommer att inom en tjugodrsperiod
antingen ha fatt cancer eller genomgdtt en lever-
transplantation. Cancern de drabbas av sitter i

galltradet och har mycket délig prognos. Darfor
finns ett stort behov av forskning som kan leda till
nya behandlingar och nya undersokningsmetoder
for att kunna uppticka sjukdomen tidigare.

Immunologi
Niklas Bjorkstrom dr immunolog och har dirfor
tagit sig an fragestillningen ur ett immunologiskt
perspektiv. Den 6vergripande frdgan dr vad immun-
systemet spelar for roll i cancerutvecklingen.

—I ett av delprojekten har vi samlat biopsier fran
20 PSC-patienter och 20 friska personer, tittat pa
de stora subseten av immunceller i levern och sedan
jamfort resultaten. Inom PSC-gruppen har vi dven
tittat pd hur det ser ut i fibrotiska omrdden i biopsin.
Detta har vi sedan jaimfort med mer friska delar for
att se vilka immunceller som samlas i omrdden dir
sjukdomen fortsitter att utvecklas och vilka immun-
celler som finns i omraden som fortfarande fungerar.

Pusselbit
Studien har resulterat i ny kunskap om vilka im-
munceller som terfinns i omrdden dar det finns
mycket leverskada och vilka som inte finns dar.
—Det vi sdg var att det finns mdnga T-celler i
omrdden med fibros och fibrosutveckling. Vi sig
ocksa att andra celltyper som t.ex. kupferceller, en
specialiserad typ av makrofag, lyste med sin fran-
varo i de mer sjukdomsangripna omradena. Vara
resultat dr ett litet steg pa vigen i arbetet med att
forsoka forstd varfor enbart vissa patienter med
hog risk for primar levercancer utvecklar sjilva
sjukdomen.

Det finns ett stort behov
av forskning som kan leda

till nya behandlingar.

I framtiden hoppas Niklas Bjorkstrom att man
genom ett enkelt blodprov ska kunna ta reda pd
PSC-patienters risk for att utveckla cancer.

— Vi skulle d& t.ex. kunna transplantera patienter
som har hog risk for cancerutveckling i ett tidigare
skede. Att kunna bidra till en sddan utveckling ar en
viktig drivkraft i min forskning.

TEXT: Anette Bodinger
FOTO: Hikan Flank

"Samhallsengagemang ar oftast

en tillgang for ett foretag”

CORPORATE SOCIAL RESPONSIBILITY
Corporate Social Responsibility,
CSR, innebar att foretag pa eget ini-
tiativ aktivt engagerar sig i samhalls-
utvecklingen. Vi stillde fem fragor

i &mnet till Per Mossberg, kommu-
nikationsdirektor pa PostNord och
ordforande for CSR Sweden, Sve-
riges ledande foretagsnétverk som fo-
kuserar pa foretagens samhéllsansvar
och samhiéllsengagemang.

arfor dr det vardefullt for foretag
och organisationer att engagera sig i
sambadllsutvecklingen?
—Hallbarhetsaspekterna blir allt
viktigare bade for kunder, medarbe-
tare och de potentiella medarbetare man vill locka

i framtiden. Att vara genuina, i den meningen att

man ocksd engagerar sig i samhillsutvecklingen, ar
oftast en tillgdng for ett foretag nar man bygger sitt
varumirke, sitt fortroende.

Hur kan ett foretag vinna pa att bidra till cancer-
forskning?

—Just cancerforskning dr ett av manga alternativ for
ett foretag som vill engagera sig i vilgorenhetsarbete.
Cancer ber6r ju sd midnga manniskor i och med att de
flesta kommer att bli drabbade sjilva eller ha ndgon
anhorig eller vian som drabbas av ndgon cancersjuk-
dom under livet. Och vi vet hur manga fler som botas
idag dn for bara fem-tio ar sedan, just beroende pa
behandlingsmetoder som ir en frukt av cancerforsk-
ningen. Just darfor tror jag att cancerforskning ar ett
omrade som ligger manniskor varmt om hjirtat och
dirmed blir ett gott val for foretag som genom eko-
nomiska bidrag vill stirka sitt anseende.

Generellt sett, dr svenska foretag bra pa CSR jim-
fort med andra lander?

—Det finns manga foretag i Sverige som ar riktigt
bra pd CSR men det finns ocksd mdnga som inte
prioriterar frigorna. Likadant dr det om vi tittar oss
omkring i andra linder. Hur ldngt framme man ar
bestams inte i forsta hand av i vilket land man finns,
utan av hur foretaget viljer att prioritera hallbar-
hets- och ansvarsfragor.

Hur ser det ut pa CSR-fronten i Sverige pa fem, tio
ars sikt, om allt gar som du vill?

—Jag tror att CSR- och héllbarhetsfrdgorna blir allt
viktigare for foretagen och att det blir en alltmer inte-

. 1

grerad del i den I6pande verksamheten, inte nigot som
drivs i sarskilda projekt eller organisatoriska former.

Varfor bar du engagerat dig i dessa fragor?

- CSR-fragorna ar angeldgna och CSR Sweden ar

ett mycket viktigt forum och en svensk arena for de
foretag som dr intresserade och engagerade i CSR-ar-
bete. Samtidigt dr vi en del av CSR Europe vilket ger
en viktig kanal for erfarenhetsutbyte och lirande for
CSR-intresserade foretag i andra linder. Niringslivets
engagemang inom CSR-omradet dr betydelsefullt och
jag kdnner ett starkt engagemang for detta.

TEXT: Anette Bodinger
FOTO: PostNord
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Novartis investerar for batire
cancerbehandlingar

Enbart under fioldret investerade Novartis cirka @ miljarder dollar i
forskning och utveckling. Under &ren har den intensiva forskningen
resulterat i en bred portfélj av cancerlékemedel. Inom de nérmaste
aren kommer fler mélstyrda Iékemedel fér behandling av sévél breda

cancersjukdomar som mer sdllsynta.

Novartis dr ett av virldens storsta la-
kemedelsbolag. Till skillnad fran andra
aktorer har bolaget en ledande position
inom sdvil innovativa lakemedel som ge-
nerika och egenvérd. En viktig forutsatt-
ning for att kunna ta fram bra likemedel
ar samarbete.

—Vart mal ar att kunna hjdlpa dnnu
fler manniskor och vara virldens bista
likemedelsbolag. Ett viktigt steg i det
arbetet dr att samarbeta med erkint
duktiga institutioner som Karolinska
Institutet, vilket vi ser fram emot, siger

German Chamorro, chef for Novartis
Onkologi i Sverige.

Framtiden cancerbehandlingar
Utvecklingen inom cancerbehandling gér
mot att alltmer frangd breda cellgiftbe-
handlingar till forméan for riktade, mal-
styrda behandlingar.

—Vi dr nu nere pa cellniva och genom
att kombinera olika likemedel kan vi
skdra av signalvagar. P4 sa sitt kan vi i
vissa fall halla cancern i schack, i andra
fall bota sjukdomen. For patienterna ar

den hir utvecklingen mycket positiv, sa-
ger German Chamorro.

KML, Kronisk Myeloisk Leukemi, var
tidigare en sjukdom som patienterna dog
i inom fem 4&r efter diagnos. Tack vare
moderna likemedelsbehandlingar kan
patienter numera leva ldnga och normala
liv trots sin sjukdom.

—Viért mal ar att ta fram ett likeme-
del som kan bota KML. Nir det giller
patienter som har diagnosen Polycytemia
vera sd har vi ocksd fitt positiva resul-
tat i kliniska provningar, siger German
Chamorro och berittar att bolaget har
en stor forskningsportfolj inom onkolo-
gi med ett flertal produkter som kan nd
marknaden inom de ndrmsta dren.

Fokus pa sdllsynta sjukdomar
Inom onkologi fokuserar Novartis pd

German Chamorro, chef fér
Novartis Onkologi i Sverige.

brost-, lung- och hudcancer. Bolaget har
produkter for att behandla brostcancer
och utvecklar innovativa behandlingar
for lung- och hudcancer. Dartill forskar
och utvecklar Novartis likemedel for be-
handling av sillsynta tumérsjukdomar.

Novartis har cirka 127 000 anstéllda i
dver 140 lander.

Novartis bildades nar lakemedelsfs-
retagen Ciba Geigy och Sandoz gick
ihop 1996. Det svenska huvudkontoret
ligger i Taby strax norr om Stockholm,
dar cirka 200 personer arbetar.

Novartis strévar efter att skapa
mervdrde for patienter och véra sam-
arbetspartners inom sjukvarden. Vi ar
eft av varldens stdrsta [dkemedelsfére-
tag, och det enda féretag som har en
ledande position inom sévél innovativa
|ékemedel som generika och egenvard.

‘ —Det ar ett prioriterat omrade dar vi
( N OVA RT I S lagger stora resurser eftersom det finns

mycket att gora inom sillsynta sjukdo-
mar. Myelofibros ar ett exempel pd ett
sadant tillstind dar likemedelsbehand-
www.novartis.se
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ling har gett bra resultat, siger German
Chamorro.
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Samverkan — nyckeln till battre
vard av cancerpatienter

Det EUdinansierade projektet
EurocanPlatform omfattar 23

av Europas mest inflytelserika
cancerforskningscentra. Mélet &r
aft nya forskningsrén snabbare ska
komma patienterna fill del samt
minska sjukdom och dad fill félid
av cancersjukdomar.

EurocanPlatform gdr nu in pa sitt fjar-
de verksamhetsir. Arbetet med att skapa
forskningsstrategier inom forebyggan-
de verksamhet, tidig upptickt, terapier
och mitning av effekter av behandling ar
inne i en intensiv fas.

—Dessa strategier syftar till att balan-
sera den negativa utveckling som innebar
att vi pa tvd decennier kommer att fa 60
procent mer nyinsjuknande i cancer, 60
procent fler doda och cirka 300 procent
fler som lever med sjukdomen, sager Ul-
rik Ringborg, professor vid Karolinska
Institutet och koordinator fér Eurocan-
Platform.

Under de gdngna aren har Eurocan-
Platforms deltagande institutioner blivit
allt battre pd samverkan o6ver klinik- och
nationsgranser.

—En stor utmaning ir hur vi ska f3
samarbetet att leva vidare utan det paga-
ende EU-stodet. Flera centra har uttryckt
ett stort intresse, bade for att bittre bidra
med, och bittre dela pa, resurser inom
olika program. Det ar ocksa ett sitt att
std stark ndr det kommer till att soka
medel for olika former av projekt.

Krdvs samverkan

EU:s nya ramprogram dar inriktat pd
?personalized medicine”, nagot som pas-
sar bra in i EurocanPlatforms arbete med
att utveckla strategier for ”personalized
cancer medicine”, bdde for behandling,
tidig upptickt och prevention.

—For att lyckas fordras en samverkan
mellan ett flertal stora centra, vilket ju dr
sjdlva syftet med EurocanPlatform. En tro-
vardig medarbetare i ett sddant konsor-
tium mdste ha en stark infrastruktur och
integrering mellan sjukvard och forskning.
Det ir ocksd sjdlva nyckeln till att sjukvar-
den ska kunna fordndras och forbittras.

EurocanPlatform har dirfor skapat ett
separat program for kvalitetssikring av
cancerforskningscentra.

—Vi utvecklar nu ett program for
vad vi kallar ”Comprehensive Can-

cer Centers of excellence” i samarbe-
te med European Academy of Cancer
Sciences.

Ett forslag till kriterier finns redan pa
plats. Till hosten vintar en pilotstudie
med tre deltagande cancercentra.

—Nir programmet ar firdigt kommer
cancercentra i Europa att kunna ansoka
om att bli "comprehensive” och i nista
steg fa etiketten ”excellence”. Den dagen
EurocanPlatform limnar EU-program-
met vill vi att medlemmarna ska vara

CancerCentrum Karolinska, CCK, ar eft
centrum fér experimentell cancerforsk-
ning vid Karolinska Universitetssjukhuset.
CCK:s verksamhet starker den kliniska
cancerforskningen vid sjukhuset. Tanken
med verksamheten p&d CCK &r att nya
forskningsrén med bdttre diagnostik

och behandlingsmetoder snabbare ska
kunna omséttas i praktiken. Den fysiska
ndrheten till Radiumhemmet underléttar
defta. P& CCK kan starka forskargrupper
bilda nétverk med kliniska forskare fér aft
pa basta satt kunna driva translationell
forskning, eller s& kallad éverbryggande

b

Ulrik Ringborg, professor vid Karolinska Institu-
tet och koordinator fér EurocanPlatform.

centers of excellence. Det ligger ocksa
helt i linje med EU:s 6nskemal om iden-
tifiering av Europas starkaste cancer-
centra.

forskning. Denna forskning ger en méjlig-
het att omsatta teoretisk kunskap i klinisk
anvéndbarhet.

CancerCentrum Karolinska
Karolinska Universitetssjukhuset Solna
171 76 Stockholm

Tel: 08-517 700 00

KAROLINSKA
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Onkologisk forskning med patienter i fokus

Den patientnéra forskningen ar helt vasentlig for att svart sjuka ska
fé& tillgang till nya innovativa lakemedel. MSD har eft starkt fokus
p& den kliniska forskningen och mé&nga av studierna sker i Sverige.
Immunonkologi @r ett omréde som nu utvecklas mycket starkt.

MSD ir ett av vérldens ledande hilso- och
sjukvardsforetag och mycket forskningsin-
tensivt. Tack vare ett ndra samarbete med
den svenska sjukvarden ar foretaget en av
de storsta aktorerna inom den patientnira
forskningen i Sverige och star for en fjar-

ONCO-1119984-0000

MSD ér ett globalt ledande hélso- och
sjukvardsféretag, ként under namnet
Merck i USA och Kanada. Féretaget
har en bred produktportfslj som omfat-
tar bland annat onkologi, immunologi,
diabetes, hjartkarlsjukdomar, kvinno-
halsa och infektion. MSD investerade
2013 cirka 46 miljarder kronor i forsk-
ning och utveckling fér att ta fram nya,
innovativa behandlingar som férbéttrar
manniskors halsa. | Sverige har MSD
cirka 200 medarbetare och ett stort
fokus pé den patientnéra, kliniska
forskningen.

www.msd.se

€9 MsSD
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dedel av alla patienter som ingdr i kliniska
studier som utfors av likemedelsforetag
anslutna till branschorganisationen LIF.
Onkologi ar ett forskningsomrade som
idag vixer kraftigt.

—Det sker stora och lovande satsning-
ar pd onkologi och vi har idag ett tiotal
fas II- och fas IlI-studier inom bland an-
nat metastaserad malignt melanom och
metastaserad lungcancer. Dessa cancer-
former har hog dodlighet och det finns
ett stort behov av effektivare behandling-
ar, berdttar Christina Alm, projektledare
inom onkologi pd MSD.

- Var forhoppning ir att Imnmunonkolo-
gi paborjar en ny era inom cancerbehand-
ling. Vid cancer sitts immunforsvaret ur
spel, sd att det inte kan gora sitt jobb och
attackera tumorcellerna. Till skillnad frin
cytostatika, som slar mot sdval friska som
sjuka celler och som ofta har svara biverk-
ningar, innebar immunonkologi att man
utnyttjar de naturliga funktionerna i im-
munforsvaret for att bekdampa cancern, sa-
ger forskningsdirektor Katrin Moeschlin.

Patientnéira forskning
For MSD ir den patientnira forskningen

Christina Alm och Katrin Moeschlin ar stolta éver det nara
samarbetet mellan MSD och den svenska sjukvdrden.

en grundpelare eftersom den dr avgoran-
de for att viktiga likemedel ska nd ut och
komma till nytta. Sverige star for en bety-
dande del av foretagets kliniska forskning.
Det finns idag cirka 50 pagdende studier i
Sverige inom olika sjukdomar och dessa
omfattar totalt omkring 5000 patienter.
Det goda samarbetet mellan MSD och
sjukvérden, god foljsamhet och fa avhopp
bland patienter samt effektiva kontrol-
ler och uppféljningar dr nigra av anled-

ningarna till att Sverige ar ett viktigt land
for klinisk forskning pd MSD, forklarar
Christina Alm och Katrin Moeschlin.

— Vi har ett fantastiskt samarbete med
universitetssjukhusen och remitterande
kliniker. Det bygger pa ett omsesidigt
fortroende som vi dr mycket glada och
stolta over. Ju fler patienter som far moj-
lighet att delta i studierna, desto bittre
blir forutsittningarna for att hjilpa svart
sjuka bade idag och i framtiden.

© NextMedia

Patientanpassad lungcancerbehandling

lungcancer ar allfiamt en av de vanligaste cancerformerna och
fortfarande tampas forskningen med olika utmaningar vad géller aff
utveckla effektivare behandlingar, men omré&det gdr icke desto mindre
framat med stormsteg vad géller saval teknik som behandlingsmetoder.

Luigi de Petris ar likare pd onkologiska
kliniken vid Karolinska Universitetssjuk-
huset. Vid sidan om sitt kliniska arbete
bedriver han forskning kring lungcancer.

—Min forskning ar i huvudsak in-
riktad pd utvecklingen av madlstyrda
behandlingar genom identifiering av
biomarkorer samt hogdos stereotaktisk
stralbehandling med hog precision i sam-
verkan med immunterapi. Lungcancer
ar den storsta orsaken till cancerrelate-
rad dod och mojligheten till behandling
ar begransad eftersom lungcancer tyvarr
frekvent diagnosticeras sent. Det dr en
aggressiv och resistent tumorform som

ofta svarar ddligt pa olika behandlingar.

Undersker mutationsprofiler
Ombkring 85 procent av lungcancerfallen
ar relaterade till rokning. De 15 procent
som aldrig har rokt ar enligt Luigi en sér-
skilt intressant grupp for forskarna.
—Inuldget kan denna grupp behandlas
effektivt eftersom cancern beror pd mu-
tationer som kan identifieras och atgar-
das. Min forskning kring biomarkorer
utfors i samverkan med Science for Life-

labbet och bygger pa en liknande princip,
namligen att undersoka mutationsprofi-
lerna hos olika tumorer for att utoka
kunskapen om tumértillvaxt och tendens
att metastasera. Pa sd vis kan vi utveckla
maélstyrda behandlingsformer.

Stereotaktisk strélbehandling
Luigi de Petris berdttar att Karolinska
Universitetssjukhuset under de senas-
te 15 dren har varit en foregdngare vad
giller att utveckla stereotaktisk strdlbe-
handling.

—Behandlingsformen innebar att le-
verera en hog dos strilning med extrem

Luigi de Petris ingdr i en forskargrupp

som undersoker molekyléra faktorer som
reglerar tumérers strélkdnslighet samt
aven kanslighet f6r kemoterapeutika och
tyrosinkinasreceptorer. Projektet omfattar
studier p& bade cellinjemodeller och farskt
tumérmaterial dar moderna genomik- och
proteomikmetoder anvénds.

precision och vi letar nu efter nya sétt att
anvianda den hir typen av lokal behand-
ling i kombination med andra, limpliga
metoder for att pd sd vis kunna skrid-
darsy behandlingar utifrdn patienternas
behov.

Patienter med lungcancer tenderar att
ha forsimrat allmantillstdind och kan-
ske dirmed inte klarar att behandlas
kirurgiskt, vilket gor dem till perfekta
kandidater for kurativt syftande stralbe-
handling.

—Vi hoppas pd att anvanda detta som
en sorts trigger till andra behandlingar
och arbetar nu for att utveckla en klinisk
provning inom vilken vi ska testa strdlbe-
handling i kombination med nya immun-
terapistrategier. I samband med detta ska
vi dven undersoka olika biomarkorer
som kan ge information om vilken be-
handling som ar effektivast i varje enskilt

Institution fér Onkologi och Patologi, Karo-
linska Institutet, samt Onkologiska kliniken,
Karolinska Universitetssjukhuset Solna

171 76 Stockholm

Tel: 08-517 700 00
E-post luigi.depetris@ki.se
www.ki.se
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Luigi de Petris, Iékare p& onkologiska klini-
ken vid Karolinska Universitetssjukhusef.

fall. Det finns mycket att ldra sig dnnu,
avslutar Luigi.
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Gar i braschen for framtidens cancervard

Janssen stravar efter att
omvandla cancer fill

en sjukdom som kan
ferebyggas, som man kan
leva med eller bota genom
diagnostiska och terapeutiska
|Bsningar som forlanger

samt férbattrar patienters iv.
Ambitionen ar att utveckla en
malinrikiad behandling fér
varje patient.

Janssen dr ett relativt nytt onkologiforetag
som fokuserar pd flera av de stora cancer-
omradena som brost-, lung-, prostata- och
kolorektalcancer samt multipelt myelom
och B-cellsmaligniteter. Som foretag har
dock Janssen funnits sedan 1953, di Dr
Paul Janssen startade det belgiska bolaget.
Janssen utgor idag likemedelsdivisionen
av Johnson & Johnson-koncernen.

-Vi har tidigare haft cancerbehand-
lingar inom vissa omrdden. Nu expan-
derar vi inom onkologi och satsar pa
betydligt fler omraden. Det finns ett
enormt stort ouppfyllt medicinskt behov.
De flesta behandlingar har hittills varit in-
riktade pa principen att forgifta cellerna
eller kroppen. Nu finns dntligen teknolo-
gin for att ta fram mer riktade behand-
lingar som ar effektiva, medfor lagre risk
for biverkningar och o6kar livskvaliteten
for patienterna, sdger Kristina Sandstrom,
medicinsk chef for Janssen i Norden.

Vision och strategi vilar i koncer-
nens Credo, ett visionart dokument som
skrevs redan 1943 av General Robert
Wood Johnson och som fortfarande lig-
ger till grund for foretagets varderingar
och fungerar som ett riktmarke for verk-
samheten.

Trots att Credot funnits i 6ver 70 ar
fungerar det fortfarande som en hjilp vid
strategiska beslut.

Nya riktade behandlingar

De traditionella behandlingarna inom
medicinsk cancervard ar toxiska och inte
sarskilt specifika, vilket blir slitsamt for
patienterna eftersom man behandlar can-
cern genom att forgifta cellerna. Tack vare
att cancerceller viaxer snabbare 4n norma-
la celler, dr de ocksa kansligare for de tox-
iska behandlingarna. Men dven normal
vavnad tar skada. Idag finns battre kun-
skap om exakt vad i en cell som gatt fel i
en viss typ av cancer och mojligheten 6pp-
nar sig da att konstruera likemedel som
riktat paverkar just den mekanismen och

Janssen, som utgér ldkemedelsdivisonen
inom av Johnson & Johnson-koncernen, &r
ett av de tio storsta ldkemedelsforetagen i

Kristina Sandstrém
ansvarar for Janssens
medicinska avdel-
ning fér Norden.
Foto: Johan Marklund

lamnar normal vdavnad i stort sett opdver-
kad, berittar Kristina Sandstrom

Fyra nya innovationscentra

- Vir forskning riktar in sig pa nya verk-
ningsmekanismer och angreppssitt att
bekdmpa cancer. For fem ar sedan hade
vi 250 substanser i forskning, idag har
vi minskat till 150. Podngen dr att vi nu
har mer specialiserade substanser, berit-
tar Kristina vidare.

Under 2013 startade Janssen fyra inno-
vationscentra runt om i varlden. Syftet dr
att tydligare koppla foretagets verksamhet
till akademisk forskning i olika lovande
program. Janssen har dessutom ett natverk
av 50 ”forskningsinkubatorer” — laborato-
riemiljoer dir forskargrupper far hjilp att
komma igang med sin verksamhet. Vir am-
bition dr, forutom att bedriva egen forsk-
ning och utveckling, att standigt leta efter
nya och bittre losningar pa de ouppfyllda
medicinska behov som varden har. D4 far
vi inte heller vara ridda att lagga ner pro-
jekt som inte visar sig vara tillrackligt ny-
skapande, till formén for nagot battre.

No&dvéndigt ta eft helhetsgrepp

Janssen investerar en mycket hog andel

tionssjukdomar, onkologiska sjukdomar,
immunologiska sjukdomar samt kardiovas-
kuléra och metabola sjukdomar. Janssens

varlden med cirka 40 000 anstéllda p& fem
kontinenter. Féretaget ar verksamt inom fem
viktiga terapeutiska omraden inom hélso- och
sjukvérd: neurologiska sjukdomar, infek-

produkter behandlar idag nagra av vérldens
mest allvarliga tillstdnd och sjukdomar.
Janssen finns i alla fem nordiska lander med
cirka 250 anstdllda.

(21 %) av sin forsdljning i forskning och
utveckling (FoU), vilket innebir totalt
4,5 miljarder USD 4&rligen i FoU-investe-

ringar. Janssen dr dock mer dn bara la-
kemedelsprodukter, poingterar Kristina
Sandstrom.

—Vi stravar aktivt efter att hitta nya
samarbetsmodeller for vira behandling-
ar. Ndgonting vi ocksd arbetar med ar
att hitta alternativa finansieringsmodel-
ler for att snabbare kunna introducera
nya och innovativa likemedel. En vik-
tig strategi for att skapa morgondagens
cancervird dr att hitta samarbeten med
akademin, patientorganisationer, myn-
digheter och virden under behandlingens
hela livscykel. Aven om cancerlikemed-
len idag utgor en liten del av kostnaderna
for cancervarden, okar samhillets totala
kostnad for cancervard. Vi méste hitta en
vdg att f4 detta att fungera pad lang sikt.
Nyare och effektivare likemedel ar ett
sitt, men alla inblandade aktorer behover
samverka for att vi ska skapa losningar
som ger en bra och effektiv vard.

Viktigt med samarbete
Som likemedelsforetag dr det ibland
en utmaning att fa till det nodvindiga

Janssen-Cilag AB

Box 7073, 192 07 Sollentuna
Besdksadress: Staffansvag 2
Tel: 08-626 50 00

E-post: jacse@its.jnj.com

www.janssen.se

samarbetet, understryker Kristina Sand-
strom.

—Janssen har haft formédnen att ha
hittat bra samarbetspartners och vi har
aven kunnat képa upp substanser som
har varit unika. Vi vill fortsdtta in-
troducera produkter som ir nya i sitt
slag som tack vare nya verkningsme-
kanismer ”stokar om” i den traditio-
nella bilden av hur en cancerform ska
behandlas. Men for att kunna gora det
madste vi dven ha en dialog med myn-
digheterna och varden, sd att en gemen-
sam modell for hur likemedlen bast
ska gora nytta kan upprittas. Vi ar inte
intresserade av att silja likemedel till
storsta mojliga volym, utan hansyn till
nytta for patient och samhille. Det vore
bade kortsiktigt och ignorant. Istillet
vill vi genom att kontinuerligt samla in
kunskap, erfarenheter och data om véra
produkter hela tiden skaffa oss maxi-
malt med kunskap om vilka patienter
som har bast nytta av just vira like-
medel. Kunskapsinsamlingen frdn den
kliniska vardagen ar ett mycket viktigt
inslag i hur vi arbetar och samarbetet
med varden ar darfor inte bara viktigt
utan helt avgorande.

S

janssen

PHARMACEUTICAL COMPANIES
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Patienterna driver utvecklingen

—Vér vision &r aft minska det
ménskliga lidandet och ¢ka
livskvaliteten for alla man som
drabbas av prostatacancer.

Det ar patienterna som driver
utvecklingen, sager Jan Erik Collin,

VD fér Chundsell Medicals.

Chundsell Medicals har utvecklat en test-
metod som kan avgora vilken typ av be-
handling en patient med prostatacancer
bor genomga. Nuvarande metoder kan inte
sarskilja godartade fran elakartade tumo-
rer vilket ofta medfor stort lidande for de
drabbade. Manga opereras och fér stora in-
skrankningar i livskvaliteten helt i onédan.

Det dr nagot som grundarna till
Chundsell vill dndra pa.

—Terapibeslut ska baseras pa individ-
preciserad terapivinst. Om antalet ono-
diga operationer och dess biverkningar
minskas, kan begransade resurser effektivt

av patienterna att behova genomga ope-
ration och stralning, sdger doktoranden
Zhuochun Peng.

Patent

Patentet godkandes i Sverige i september
2013. Nu ar siktet instdllt pd att anso-
ka om europeiskt patent, darefter vintar
USA, Kanada, Kina och Japan.

—Under det gdnga aret har vi genom-
fort en framgdngsrik studie som lett fram
till att vi idag har ett system som bestér
av komplett reagenskit och dartill horan-
de utvirderingsmjukvara. Det vi gor nu
ar att kvalitetssdakra véart produktsystem.
Vi arbetar enligt ISO 13485 och siktar pa

B Chundsell Medicals AB utvecklar,
marknadsfér och kommer att sélja
testsystemet Prostatype, ett prog-
nostiskt och diagnostiskt test for att

B Bolaget som &r eft spin-off-fdretag

att produkten ska CE-godkdnnas under
hosten, berittar Jan Erik Collin.

Parallellt med kvalitetsarbetet pagar
en s.k. Verification Study.

—Det innebar att vi ska ta fram tre
produktionsbatcher och gora ytterligare
ett antal kliniska utvirderingar. Vi har
iven utvecklat en s.k. CPMA, som kan
liknas vid en artificiell intelligens for att
gora prognoser. Det ar ett enkelt men
mycket realistiskt sdtt att utvdrdera pa-
tienten. Prototypen var klar fore jul och
nu jobbar vi mot att f4 den CE-godkand.

Samarbetsavtal
Bolaget har redan flera samarbetsavtal.

fran Cancer Centrum Karolinska
stods av affdrsinkubatorn STING.

UniversitatsKrankenhaus Zurich ar ett
exempel och man for dven dialog med ett
stort laboratorium i USA. Intresset fran
omvirlden ar stort eftersom produkten
ar enkel att anvidnda samtidigt som ana-
lysen kan goras i vilket labb som helst
och ger en bra indikation pa tumorens
utveckling over tid.

—For mig som likare ger testet ett
battre beslutsunderlag for om en patient
ska vianta med behandling eller inte.
Idag kan vi ge en prognos som har ca
70 procents siakerhet, med hjilp av den-
na produkt kan vi 6ka prognossikerhe-
ten till uppemot 80-85 procent, sidger
Chunde Li.

Chundsell Medicals AB
Isafjordsgatan 398
164 40 Kista Sweden

Tel: 08-20 81 88
www.chundsell.com

skilja p& aggressiv och icke-aggres-
siv prostatacancer.

B Testsystemet kan diagnostisera och
klassificera prostatatuméren samt ge
handledning fér patientens framtida

disponeras for alla patienter som behover
kombinerade radikalbehandlingar och
nya effektiva likemedel, siger Chunde Li,

likare och forskare vid Karolinska Institu-

tet, som tillsammans med sitt forskarteam
tagit fram ett kit som med hjilp av en gen-
signatur ger information om graden av en
prostatatumors aggressivitet.

—Mot bakgrund av resultaten fran
vart test kommer endast cirka 30 procent

Annons

prognos. Detta ger ocksé urologen
information om hur patientens fram-
tida behandlingsprogram skall se ut.

B |dag har féretaget fem medarbetare
och planerar att ér 2015 vara tio
anstallda.

Chundsell

MEDICALS

Chunde Li, Jan Erik Collin och Zhuochun

Patientens vag genom

Regionoh cancercenfrum
Stockholm = Gotland (RCC)
arbetar 6r aft framja och férbattra
regionens cancervard och
forskning. En central aspekt ar

aft dka patientens delaktighet i
vardprocessen.

Roger Henriksson dr chef for RCC
Stockholm - Gotland och han beto-
nar att svensk cancervard redan idag ar
mycket bra men att det finns svaga punk-
ter som kan forbattras.

—Viért syfte ar att underlitta for alla
som arbetar inom cancervirden men
framfor allt for att ge patienterna bittre
forutsattningar att klara av sin sjukdom
pd ett sd bra sitt som mojligt. Patienter-
na behover bli mer vilinformerade och
delaktiga i sin egen vard. Malet ar att f&
en optimal och jamlik cancervdrd, oav-
sett bostadsort, tumorsjukdom eller var
man befinner sig i samhallet. Detta stal-
ler ddrfor dven krav pd att forskningen
fraimjar kunskapsutveckling inom dessa
omrdden. Vi vill skapa de bista forut-
sattningarna for att erhdlla ny kunskap
och darfor forsoker vi utveckla dtgarder
som kan bidra till det.

Stod for klinisk cancerforskning
Per Ljungman dr hematolog och forsk-

——

Roger Henriksson, chef fér RCC
Stockholm — Gotland

ningssamordnare pd RCC. Sedan han
tilltradde sitt uppdrag i september 2013
har han riktat in sig pa att utveckla stod
for cancerforskare i olika skeden och
ansvarar bland annat for en del av de
utbildningar som RCC kommer att er-
bjuda.

— Aktuellt just nu dr att vi i samverkan
med SLL, Karolinska Trial Alliance, KPE
och StratCan erbjuder dels en kurs i kli-
niska provningar for att jimna vig dven
for de som dnnu inte dr s erfarna fors-
kare och dels ett uppstartsstod for att
underlitta for akademiska provningar, i
synnerhet for provare utan omfattande

)
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Per ljungman &r hematolog och
forskningssamordnare p& RCC.

erfarenhet. Exempel pd support vi tillhan-
dahéller ar hjdlp med att skriva protokoll
och ansokningar, radgivning och monito-
rering. Det finns dven mojlighet att soka
uppstartsanslag. Vi ser fram emot ansok-
ningar fran intresserade forskare.

Mer information om uppstartsstodet och
forskarutbildningarna finns pd RCC:s
webbsida:

www.cancercentrum.se/stockholmgotland

Redan uppnétt resultat
—Redan nu kan vi se en effektivare pa-
tientprocess och ett storre fokus pa hel-

Peng, Chundsell Medicals.
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varden stérks

RCC Stockholm - Gotland &r ett av

sex regionala cancercentrum i landet.
P& uppdrag av regeringen, riksdagen,
Stockholms léns landsting och region
Gotland ska RCC Stockholm - Gotland
leda och samordna regionens arbete
for en j@mlik vard utifran patientens
perspektiv bland annat genom att effek-
tivisera cancersjukvardens processer.

Stockholms léns landsting,
hélso- och sjukvardsfsrvaltningen
Regionalt cancercentrum

Stockholm — Gotland

Box 6909

102 39 Stockholm

Tel: 08-123 132 00

E-post: regionaltcancercentrum@sll.se
www.cancercentrum.se/stockholmgotland

7. REGIONALT
CANCERCENTRUM
STOCKHOLM GOTLAND

JL Regi
stobelns s ﬁeeéﬁﬁnd

heten. Véra samarbeten med exempelvis
StratCan pa Karolinska institutet, vard-
givarna och patienterna ir vildigt frukt-
bara for att vi ska kunna forverkliga de
tankar vi har om en vil sammanhéllen
patientprocess. Vi vill skifta synsitt och
utgd frdn patientens fokus, inte bara ha
patienten i fokus, avslutar han.
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Scikrare behandling med nytt cancertest
AroCells innovation redo f6r marknaden

—Den rimliga malsatingen ar att vart TK 210 ar eft blodtest som ar standard vid
prognostisering och monitorering vid behandling av flera former av cancer inom tre fill fem
&r. Det som nu hander inom AroCell &r ett exempel p& hur man tar vara p& den styrka och
de innovationer som finns inom svensk medicinteknik. Det ar exira viktigt nar véra nu globala
svenska |dkemedelsjattar allt oftare flyttar sin verksamhet frén Sverige.

Det konstaterar Jan Stalemark som nyligen tillsattes som VD for AroCell med uttalat syfte aff
féra ut foretagets cancertest p& marknaden.

Alla i branschen vet. Att skapa ett nytt
lakemedel tar tid. Och ju narmare lanse-
ringen man kommer desto mer vidstrackt
blir den tekniska och kliniska
dokumentationen. P4 tros-
keln till att ha en produkt klar
for klinisk provning kommer
ocksa variabler for hdllbarhet
och lamplighet for masspro-
duktion in i ekvationen.

—Vi har nu en stabil och
héllbar produkt, efter att
ha fokuserat pd de ingdende
komponenterna. Vi har bytt
frin en monoklonal och en
polyklonal antikropp till tvd monoklo-
naler. Det padverkade mdnga parametrar
men har stora produktionstekniska for-
delar. Det dr ocksd en viktig forutsattning
for forhandlingar med de stora diagnos-
tiska analysforetagen, konstaterar pro-
fessor Staffan Eriksson, forskningschef
och en av grundarna av AroCell.

Ute till hésten
Efter interna studier kommer testet att an-
viandas for storre externa kliniska studier

Jan Stdlemark,
VD for Arocell.

manniskor att forstd vilka fordelar den
har som gor att man lyckas. Vi har en
produkt som kan maita celldelningsak-
tiviteten dven hos solida tu-
morer, med syftet att likare
enklare och sikrare kan mo-
nitorera och justera effekten
av behandlingen, siger Jan
Stalemark och fortsatter:
—Nu borjar jobbet for att
sprida information om an-
viandningsomradet for TK
210 och bygga en kommersi-
ellt orienterad organisation.
Det handlar bland annat om
att prata med kliniker och anvindare och
bygga olika partnerskap. Att jag rekryte-
rades som VD och att Erik Walldén valts
till ny styrelseordférande ingér i en lang-
siktig plan som ska ha den effekten.

Stor erfarenhet
Stalemark har en diger meritlista med
erfarenhet frin medelstora och stora fo-

retag inom Life Science. Han har bland
annat varit verksam vid RADI Medical
Systems, Neoventa Medical och kommer
nu frdn en VD-post vid Mandometer AB.
Han har tagit produkter fran forsknings-
fasen till marknaden tidigare.

—Sverige dr ett ledande land inom
medicinteknik. Nar Pharmacia och Ast-
ra forandras ar det oerhort viktigt att de
kompetenser som finns ddr kan vixlas
over till andra bolag eller att
farskare bolag, som AroCell,
formar locka till sig resurser
och projekt som driver ut-
vecklingen framét. Dar har vi
fatt mycket bra gensvar frin
stiftelser och investerare och
har ocksd en mycket kompe-
tent personal, konstaterar Jan
Stalemark.

Statfan Eriksson, forsk-
ningschef vid AroCell.

Produkten
AroCells test skiljer sig fran andra tester
som mater TK genom att det miter sjilva

proteinet. Dagens TK-tester miter bara
proteinets enzymaktivitet, vilket dr en
mindre exakt metod, fraimst ndr det galler
tester av solida cancertumorer. For can-
cerpatienter innebar det nya testet att de
kan fa en mer korrekt prognos tidigare.
Och att deras tillstdnd kan overvakas mer
exakt.

—Eftersom vart test maiter celldel-
ning, kan man tidigt se att ndgot ar
pd ging. Vid bade brost-
och prostatacancer har man
idag svart att identifiera vil-
ka patienter som har en ag-
gressiv form av sjukdomen.
Viart test bor kunna hjilpa
likarna att bestimma vil-
ken behandling som ska sit-
tas in. Det kommer ocksé att
kunna anvindas for over-
vakning och uppfoljning av
patienter med flera vanli-
ga typer av tumorsjukdomar, avslutar
Staffan Eriksson.

i selekterade EU-linder som exempelvis
Tyskland. TK 210 blir ocksd tillgangligt
som RUO-produkt (RUO - Research Use
Only). Kommersialisering av CE-mirkt
produkt berdknas redan till hosten 2014.

—Det ar alltid en kombination av pro-
duktens egenskaper och formdgan att fa

AroCell AB(publ) &r ett svenskt bolag bels-
get i Uppsala. AroCells tester har potential
att upptdcka cancer pé et tidigt stadium.
AroCells teknologi baseras pd en innovativ
metod att méta hur aggressiv en cancertumér
dr genom att mata hur snabbt tuméren véxer.

Detta gérs med bolagets test TK 210 med
hjglp av et enkelt blodprov. Testet &r kliniskt
vardefullt fér att kontrollera dterfall av cancer
eller fér att avgdra om en cancerbehandling
fungerar eller inte. AroCell &r listat p& Aktie-
Torget och har cirka 1 095 aktiedgare.

arOC el

www.arocell.com
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P& Karolinska Universitetssjukhuset Huddinge finns Europas nyaste
nuklearmedicinska avdelning. Har samlas olika professioner som med
higlp av modern bilddiagnostik och spjutspetsforskning ger battre och
tydligare diagnoser som lagger grunden fér réft behandling till rétt patient.

I november forra dret invigde Karolinska
Universitetssjukhuset i Huddinge sina
nya lokaler for nuklearmedicin som adr
utrustade med en ny toppmodern PET/
CT-utrustning.

—Det hybrida bildsystemet anvin-
der vi bland annat fér tumordiagnostik
och utvirdering av hur kroppen svarar
pd olika terapeutiska dtgdrder, berittar
Rimma Axelsson, professor i nuklearme-
dicin vid Karolinska Institutet.

Nuklearmedicin betyder att man gor
en undersokning av funktionen i krop-
pens organ. For att gammakameran ska
kunna uppticka om nagot ir fel fir pa-
tienten en spruta med ett radioaktivt la-
kemedel i armen innan undersokningen.
Likemedlet soker sig till ett visst organ
eller vivnad och nir det kommit fram
kan man ta bilder som visar hur organet
eller vivnaden fungerar. Utifran det kan
lakarna stilla en diagnos.

Team
P& avdelningen arbetar olika professio-
ner sida vid sida, lakare, sjukskoterskor
och sjukhusfysiker bildar team i syfte att
tillhandahdlla basta mojliga vard for pa-
tienterna. Teamarbetet skapar dven goda
forutsdttningar ~ for
forskningsprojekt.
Ett pdgdende projekt ar inriktat pa di-
agnostik av sentinel node med hjalp av
hybrid teknik. Sentinel node, eller ”por-
tvaktskortlar” dr de forsta lymfkortlarna

multidisciplindra

som tar hand om lymfa frdn tumoérom-
radet. Metoden anvinds ofta vid brost-
cancer da kortlarna undersoks vid
operationstillfllet. Ar kortlarna friska
gors enbart en mindre operation. Efter
operationen undersoks portvaktskort-
larna ytterligare. Om det finns cancercel-
ler kvar far patienten genomga en andra
operation for att ta bort flera kortlar i
armhdlan, annars inte.

—Vi vill ta reda pa hur sentinel node
fungerar pad njurcancer. Forhoppning-
en dr att projektet ska leda till en mer
specifik indelning av patienter och hitta,
dels dem som limpar sig for kirurgisk be-
handling, dels dem som inte gor det, och
pd sd vis slipper bli opererade i onodan,
sdager Rimma Axelsson.

Projektet dr redan i full gdng. Under-
sokningarna gors av Meta Lewander,
medan  Ulrika
Dahlén, sjukhusfysiker, ansvarar for att

onkologisjukskoterska

undersokningen gors pa ratt satt ur stral-
sikerhetssynpunkt. Deras arbete resul-
terar sedan i bildmaterial som granskas
och dokumenteras av Rimma Axelsson.

Matstrupscancer
Ett annat projekt ar inriktat pd matst-
rups- och ventrikelcancer. Rimma Axels-
son berittar att det finns en ny markor
for proliferation, celldelning med nybild-
ning av likartade celler, i tumorer.

—Nir en patient blir behandlad for sin
cancer och kontrolleras med datortomo-

grafi ser man om en tumor har dndrat
storlek dt ndgot hall. Men man vet inte
om den innehéller levande tumorceller.
Det gér inte att se med vanlig radiologi,
for att se det krdvs nuklearmedicin och
specifika markorer. Det dr en sddan ny
markor, FLT, som vi ska arbeta med.

Forst ut ar patienter med matstrups-
cancer. Ménga av dessa patienter be-
handlas med kemoterapi fore operation.

— Vi kommer att ta en bild med hybrid-
kameran for att se om det finns levande
celler kvar efter kemoterapibehandling-
en. Om inte, behovs ingen operation.

Till saken hor att 30 procent av alla
som opereras inte har ndgra levande cel-
ler kvar och alltsd opereras i onddan,
men detta ser man inte forrin efter sjilva
ingreppet.

—Detta dr en radikal operation som
innebdr kraftigt sankt livskvalitet, och i
forlaingningen dven stora kostnader for
samhillet. Att undvika onodiga opera-
tioner har stor betydelse.

Dubbelspecialister
Rimma Axelsson har ling erfarenhet av
nuklearmedicin och kunnat félja hur
forskningsframsteg och teknikutveckling
drivit cancerbehandlingen framit.
—Tidigare tog man bilder med gam-
makameran och kombinerade i efter-
hand med CT, men det var svirt och
innebar risker for diskrepans. Nu finns
hybridmaskiner med PET/CT i en och
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Rimma Axelsson, Ulrika Dahlén
och Meta lewander pé Karolinska
Sjukhuset i Huddinge trivs med att
arbeta i team pd Euvropas nyaste
nuklearmedicinska avdelning.

samma apparat. Hiar pd Huddinge har
vi en stor fordel eftersom vi dr bade ra-
diologer och nuklearmedicinare, en spe-
cialistkombination som inte finns pd sd
ménga andra stillen i Sverige. Har dr det
en person som bedomer bilden, man be-
hover inte vinta pd en annan specialist
vilket gor att svaret kommer snabbt. N&-
got som dr till stor nytta for vdra patien-
ter och deras fortsatta behandling.

Den nuklearmedicinska avdelningen

pa Karolinska Universitetssjukhuset
Huddinge bedriver klinisk diagnostik
med tre gammakameror och en PET/
CT utrustning. Kliniska forskningspro-
jekt bedrivs i samarbete med framférallt
réntgenkliniken men ocksé med manga
andra kliniker pé sjukhuset. Utver
detta ansvarar avdelningen fér den
operativa strélsdkerheten for all hante-
ring av éppna strélkéllor inom sjukhuset
(Huddinge) och vid Karolinska Institutet
(Huddinge).

Karolinska Universitetssjukhuset
Huddinge
141 86 Stockholm

Tel: 08-585 800 00
www.karolinska.se

KAROLINSKA
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Ny era inom cancerbehandling

| dver 50 &r har BristolMyers Squibb forskat kring och utvecklat innovativa
behandlingar och lakemedel for aft higlpoa manniskor i hela varlden
dvervinna allvarliga sjukdomar. Nu gér de i bréschen 6r att utveckla
lakemedel inom immunonkologiomradet.

2011  godkdndes  biopharmaféreta-
get Bristol-Myers Squibbs (BMS) for-
sta immunonkologiska likemedel for
behandling av metastaserande malignt
melanom, en  hittills svirbehandlad
cancerform. Annette Alaeus dr medicinsk
direktor for BMS och just denna lanse-
ring ligger henne extra varmt om hjartat.

—De senaste dren har jag forlorat tva
av mina nidra och kira i metastaserande

malignt melanom och det kidnns fantas-
tiskt att BMS har utvecklat ett likemedel
som kan forlinga livet for dessa patien-

ter. Immunforsvaret har en viktig roll i
bidde utvecklingen och kontrollen av
cancer och och dirmed kan immunterapi
vara en effektiv del av behandlingen.
Denna behandlingsform innebdr en ny
era inom canceromradet.

Stora utbildningsinsatser

Ulrika Brunell-Abrahamsson, medicinsk
radgivare hos BMS, dr av samma mening
som Annette. Hon understryker att
immunterapi har mycket att erbjuda men

forklarar att alla parter bor vara beredda

Ulrika Brunell-Abrahamsson,
medicinsk rédgivare och
| Annette Alaeus, medicinsk

direkicr fér BMS.

pé att man kan se ett annat forlopp vid
immunologisk behandling.

—Till skillnad fran mer traditionella
behandlingar kan tumoéren och krop-
pen reagera annorlunda dn vad man
vanligtvis forvdntar sig. Vi dr pionja-
rer inom onkologisk immunterapi och
vi dr det forsta foretag som lanserat ett
godkint likemedel inom detta omrade.
Dirfor samarbetar vi med bland andra
Karolinska Institutet kring olika utbild-
ningsaktiviteter for att na ut till sjuk-
vardspersonal. Det dr en viktig del av
vart pedagogiska ansvar.

Lungcancer dr ett prioriterat
Forsimngsomrode
Terapiformen
immunforsvar och de sd kallade T-cellerna
aktiveras och man kan ocksd himma den
signal som gor att tumorcellerna undvi-
ker upptickt. Likemedlet mot malignt
melanom kommer kanske i framtiden att
kombineras med andra terapier och BMS
forskar vidare kring dess potential.

innebdr att patientens

—I nuldget undersoker vi immun-
terapins mdojligheter inom behandling
av lungcancer. Vi forskar ocksd kring att
hitta olika indikatorer hos patienter som
gor att vi kan ge ratt behandling till ratt
patient vid ratt tid, sdger Annette.

—BMS forskar pd hela 19 olika cancer-
diagnoser genom stora kliniska studier

| dver 50 &r har BMS fokuserat pé att
upptécka och utveckla lakemedel for
att bekémpa cancer och férbattra livet
for patienterna. BMS har det stérsta im-
munonkologiska programmet i varlden
och tidningen Science utsdg 2013 im-
munterapi till det stérsta vetenskapliga
genombrottet inom all forskning.
Utbildningar fér Vérdpersonal,

l&s mer har:
www.bms.se/se/onkologi/

Véra verktyg:

Fraga doktorn om cancer och Fraga
psykologen om cancer — ger personliga
svar pé fragor fran patienter och anhé-
riga. Du hittar dem har:
www.bms.se/cancer/

Bristol-Myers Squibb AB
Hemvdrnsgatan 9
171 54 Solna

Tel: 08-704 71 00
E-post: infosverige@bms.com
www.bms.se

&5 Bristol-Myers Squibb

runtom i virlden, varav minga genom-
fors i Norden. En stor del av forskningen
inriktar sig pd hur man kan kombinera
olika terapier och preparat for att 3 bis-
ta effekt. Patienterna star alltid i fokus
for oss, avslutar Ulrika.

Immunterapin bry’rer ny mark

P& Cancercentrum Karolinska
arbetar Rolf Kiesslings forskargrupp
med immunterapier rikiade mot i
framsta hand malignt melanom.

Rolf Kiessling dr professor i experimen-
tell onkologi och arbetar som forskare
pd Cancercentrum Karolinska och som
overlikare pd Radiumhemmet. Fokus i
hans arbete ligger pa utveckling av nya
behandlingsmetoder for malignt mela-
nom.

—Bland de nya immunterapimetoder
som utvecklats har frimst antikroppar
mot de s.k. checkpoint-molekylerna visat
stor potential i behandlingen av patien-
ter med malignt melanom. Denna metod
gar ut pd att minska de bromsmekanis-
mer eller ”checkpoints” som immunsys-
temet har for att inte Overaktiveras. Pd
detta sitt aktiveras kroppens T-celler,
en slags vita blodkroppar, sa att de kan
Det finns ett
godkint likemedel som fungerar enligt
den hir principen och som i en andel av
svart sjuka patienter med malignt mela-
nom kan oka overlevnaden. Om den-
na behandling kombineras med andra
behandlingsmetoder, sdsom radioterapi
och kemoterapi, kan en synergieffekt
uppnds som Okar andelen patienter som

angripa cancercellerna.

svarar pad behandling. Ett av vdra projekt
syftar till att upptacka biomarkorer som

E - Rolf Kiessling, professor i

experimentell onkologi och
forskare p& Cancercenrum
Karolinska samt éverlikare
P& Radiumhemmet.

forutspar vilka patienter som kommer
att svara pa behandlingen.

Samarbete kring cellterapi

Inom cellterapin tar man patientens egna
T-celler fran tuméren och méngfaldigar
dessa utanfor kroppen i en bioreaktor.
Direfter aterfor man dem tillsammans
med en tillvaxtfaktor till patienten. T-cel-
lerna jagar da ritt pa tumorcellerna och
tillintetgor dem.

—Den hir terapin kombinerar vi med
ett tumorvaccin baserat pd dendritiska
celler. Forskningen bedrivs i samarbete
med CAST-enheten pd Huddinge sjuk-
hus och arbetet inkluderar flera olika

former av cellterapi, exempelvis genetisk
modifikation av T-cellerna for att béttre
kunna forstora cancercellerna. Detta har
redan i USA ront stora framgéngar inom
behandling av leukemi och lymfom.
Vi kommer att prova behandling med
T-celler som modifierats genetiskt for att
behandla cancer i matstrupen, att utfo-
ras inom en EU-sponsrad studie.

Breakthrough of the Year 2013

Ar 2013 utsdgs immunterapi till “Break-

through of the Year” av tidskriften Science.
—Viar 10 forskargrupper som samver-

kar inom det tematiska ndtverket IMTAC

vid Karolinska Institutet for att stdarka

B Immunterapi aktiverar kroppens im-
munsystem att férstéra cancerceller.

B |mmunterapi finns i ménga olika va-
rianter, sasom cellterapi, behandling
med monoklonala antikroppar eller
cancervaccin.

B "Checkpoint”-antikroppar minskar
bromsen p& immunsystemet som akti-
veras till att férstéra cancerceller.

® Tceller &r en slags vita blodkroppar
som beké&mpar infekterade eller can-
ceromvandlade kroppsceller.

Institutionen fér onkologi/patologi
Cancercentrum Karolinska
171 76 Stockholm

ki.se/forskning/imtac-forskning

v\A l/vJ/\
5 .= Karolinska
a 7 Institutet
4/\’1\70 \%\Q

immunterapin som ett viktigt behand-
lingsalternativ for cancer. Immunterapi
som disciplin 4r gammal men har forst de
senare dren kunnat anvandas pa patien-
ter med gott resultat. Den kommer aldrig
att ersitta konventionell terapi, men blir
ett vardefullt komplement, avslutar Rolf
Kiessling.
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Folier patienten pa hela vardresan

| samverkan med sjukvérden har Apoteket en viktig roll i varden av cancerpatienter,
sager lars Skutholm, direkiér for Vard & Foretag inom Apoteket AB.
— Det handlar om tillgang till ratt lakemedel, korrekt anvandning av lakemedel och
stéd till personer som har en svér tid med sin diagnos och behandling.

Mycket av den akuta varden sker i sjuk-
husmiljé medan fler och fler patienter far
sin eftervard utanfor sjukhuset i egna bo-
enden eller i sarskilda kommunalt skotta
boenden.

—Dir galler det att du har en aktor
som Apoteket som sikerstiller att pa-
tienten har trygga vardovergingar mel-
lan de har olika instanserna. En sak som
vi gor dr att arbeta med olika typer av
tjdnster for att underlitta tillgdngen till
lakemedel for alla som gar pa ndgon typ
av behandling, forklarar Lars Skutholm.

Ansvarar fér cytoberedningar

Nir det giller cancervarden finns Apo-
teket narvarande i mdnga sjukhus med
sjukhusapotek diar man bereder like-
medel genom egna tillverkningsenheter

Apoteket erbjuder konsumenter i hela
landet Iakemedel och attraktiva hélsopro-
dukter. Vér rédgivning och véra ldsningar
ska inspirera till ett liv i hélsa och géra det
enklare att mé bra. Apoteket har ett stort

som finns runt om i landet. Specifikt for
canceromrddet dr cytoberedningar till
cytostatikabehandlingar av cancerdiag-
nostiserade patienter.

—Det hir dr en upphandlad tjanst dar
vi har vunnit ett antal upphandlingar
runt om i landet och dar vi tillhandahél-
ler den hir tjdnsten till varden. I de har
fallen har du ofta patienter som ar val-
digt beroende av en behandling som ar
anpassad till exakt deras diagnos, exakt
deras vikt och exakt var de befinner sig i
behandlingscykeln. S4 detta ar en valdigt
patientindividuell tjanst som vi erbjuder,
forklarar Lars Skutholm.

Bestdll via mobil eller dator
—Nir det géller vardovergdngarna ar det
viktigt med tillgdngen till likemedel for

utbud av kunskapstjanster och erbjuder
|akemedelsférsérining till ménga verk-
samheter inom vard och omsorg. Viktiga
kunder p& den har marknaden éar lands-
ting, kommuner och féretag.

de patienter som limnar sjukhuset. Dar
ar Apoteket drivande med ett antal tjans-
ter som vi har introducerat, exempelvis
mojligheten att bestilla sina likemedel
via mobiltelefon eller att gora det via att
e-handla pa sin dator.

—Vi har ocksd skapat forutsittning-
ar for att du ska kunna prenumerera pé
dina likemedel om du har dterkomman-
de uttag av likemedel, s att du alltid vet
att du har fullstindig tillgang till dem.

Hemskickat eller via ombud
—Kombinerat med detta finns ocksd moj-
ligheten att antingen f4 likemedlen hem-
skickade till ditt boende, eller om du vill
ha dem till ett ombud eller ett apotek
sd kan vi sikerstilla det ocksd, berittar
Lars Skutholm och tilligger:

¢l apoteket

www.apoteket.se

—Den hir tillhandahéllandedelen dr
mer generell, men den dr extremt viktig
for att vi ska f& patientgrupperingar som
kdnner sig trygga med sin behandling.

Lars Skutholm, Direktsr Vérd
& Féretag pd Apoteket AB.
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Skraddarsydd behandling ger nya majligheter

— Strélning, kirurgi och cellgifter har gjort att vi har kommit l&ngt i aft
sanka dadlighefen och bekémpa cancer. Men vi kan komma langre. Vi

far vi en alltmer ma

inrikiad behandling som nu éven kan hélla spridd

cancer i schack. Det sager Mats Gudmundsson, cancerldkare och
medicinsk terapiomrédeschef p& Idkemedelsféretaget Roche.
—Vi &r just nu @r inne i den mest spannande utvecklingen inom

canceromrédet nagonsin.

—Genom att vi allt bdttre forstar att det
ar mekanismer inne i cellerna som dri-
ver cancerns utveckling, varhelst cancern
sitter i kroppen, kan vi f3 fram likeme-
del som stoppar eller himmar just denna
process. Det pagar forskning pd omkring

Mats Gudmundsson cancerlékare och medicinsk
terapiomrédeschef pé IikemedelsfSretaget
Roche tror att vi kommer att se allt fler méinniskor
som lever allt léngre med sin cancersjukdom.

1000 olika substanser runt om i véirlden
inom canceromrddet. Allt fler av dessa
substanser klarar ocksd utvecklingen fram
till fardigt lakemedel och nér ut till pa-
tienterna. Den 6vervagande delen av dessa
nya cancerlikemedel ar just den hir typen
av mélsokande likemedel. Inom omraden
som brostcancer, GIST, leukemi, hudcan-
cer och njurcancer har vi sett exempel pd
en fantastisk utveckling som mojliggjort
att man kunnat dimpa cancerns utveck-
ling i kroppen och forlinga 6verlevnaden.
Cancerbehandling sdsom  strdlning
och kirurgi gor stor nytta, men ar bast
pa lokal cancersjukdom som inte hun-
nit sprida sig. Cytostatika, cellgifter, har
mycket biverkningar som gor att patien-
ter inte orkar med ldnga behandlingar
vid spridd sjukdom. De nya malsokande
likemedlen har mindre biverkningar och
ar mer specifika och riktas in mot t.ex. en
specifik cancers signalvdg i cellen vilket
gor att cancercellen gir in i ett viloldge
och bromsar upp cancerns utveckling.

Ofta har man dven en markor som for
det mesta kan avgora vilka patienter som
har nytta av behandlingen. Bra och kva-
litetssdkrade tester behovs da sd att ritt
likemedel, bade gamla och nya, ges till
ratt patient. Detta skraddarsydda sitt att
behandla cancern ger fordelar — inte bara
for patienten, som far en behandling som
i 6kande omfattning hjilper. Aven fran
vardens sida kan man fa fordelar genom
att man fér ldttare att planera nir man
har tydliga tester och uppfoljningar.

Cancer - allt mer kronisk

Inom Roche har man sedan linge anam-
mat detta synsitt och inget forskningspro-
jekt startas utan att man samtidigt letar
efter en markor. Roche har hir en stor for-
del genom att man inte bara har en myck-
et omfattande forskning och utveckling av
likemedel. Inom koncernen finns ocksd ett
foretag som tillhandahéller och utvecklar
diagnostik, Roche Diagnostics.

—Den hir utvecklingen dr naturligtvis
mycket glidjande men den stiller sam-
tidigt nya krav pa cancervarden. Att pad
ett mer detaljerat och systematiskt satt
an idag utviardera vem som ska ha en
viss behandling och sedan folja upp be-
handlingen, kridver en annan logistik dn
dagens. Dessutom leder de nya behand-
lingarna inte till att spridd cancer kanske
kommer att botas, utan den kriver i stor-

re utstrackning kontinuerlig behandling
for att halla den i schack — cancern blir
med andra ord kronisk, och det kommer
att stilla helt nya krav pa cancervarden.
Man kommer att behova ta hand om
ménga kroniskt sjuka cancerpatienter,
som med ritt och aktiv uppfoljning kan
ligga veckor, manader och ar till livet,
tror Mats Gudmundsson.

B Roche &r det ledande Iékemedels-
foretaget inom cancer. Den globala
forskningsbudgeten omfattar cirka
60 miljarder kronor per ér. (Sveriges
sjukvérd kostar totalt cirka 62 miljar-
der arligen)

B Modellen med att ldkemedel och di-
agnostik utvecklas parallellt innebar
att 70 procent av alla nya |dkeme-
del idag dven har ett test som avgér
vilka patienter som har nytta av léke-
medlet.

B Roche har ett omfattande kliniskt
forskningsprogram i Sverige med 82
pagdende studier varav 13 leds av
svenska forskare.

www.roche.se
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Drivkraften bakom
forskningen &r gemensam

— Vara projekt finansieras av skattemedel och privata gévor, det ér nédgot som
frpliktigar. Man méste valja problem som man tror har en chans att komma

manga manniskor fill nytta, sdger grundforskaren Roland Nilsson, gruppledare
vid Institutionen for medicin, Karolinska Institutet.

StratCan dr en satsning som finansieras
av Vetenskapsrddet finansierad for att
stirka och expandera den redan idag
starka cancerforskningen vid Karolinska
Institutet. Under StratCans paraply ater-
finns ett brett spektrum av spannande
forskningsprojekt i olika faser. De bada
forskarna Henrik Gronberg och Roland
Nilsson har olika infallsvinklar pa sina
projekt. Medan Kl-professor Gronberg
arbetar med att ta fram en helt ny diag-
nostiseringsmetod som kan nd kliniken
inom bara ndgot dr, dgnar sig Roland
Nilsson at grundforskning som pa sikt
kan resultera i nya maéltavlor for lake-
medel. Drivkraften har de gemensam,
att deras arbete ska resultera i nigot som
kommer mdnga manniskor till nytta.

Genomik
Henrik Gronberg ar onkolog och har idg-
nat sin ldnga forskarkarriar at genetik. Se-
dan fem &r tillbaka arbetar han dven med
genomik, det vill siga hur cancerceller ser
ut rent genetiskt. Ndgot som resulterat i
ett framgéngsrikt forskningsprojekt kring
ny diagnostik for prostatacancer.

—For ungefar ett ar sedan kontaktades

jag av Lars Engstrand, chef for Clinical

Genomics vid Scilifelab, som undrade
om jag inte skulle utveckla en diagnostik
som ar baserad pd den allra senaste sek-
venseringsteknologin.

Henrik Gronberg tackade ja och fick
snabbt upp fem projekt inriktade pa
akut
myeloisk leukemi, dggstockscancer, pan-

diagnostisering av brostcancer,

kreascancer samt tjocktarmscancer.

- Vi hade en pipeline och tittade bade
pd DNA- och RNA-analyser i tumorer
och sdg att vdra teorier stimde Overens
med praktiken. Fram till dags dato har
vi analyserat 6ver 1 000 patienter dar vi
jamfort dagens diagnostik med genomi-
ken. Det vi sdg, i bland annat brostcan-
cer ar att vi med hjilp av var diagnostik
hittar forandringar i brosttumoren som
har direkt betydelse for behandlingen.
Alla kvinnor kan till exempel, direkt vid
diagnos, fa veta om deras cancer ar arft-
lig, ndgot som har stor betydelse bade for
handldggning av kvinnan och av hennes
familj. Onodig oro kan undvikas samti-
digt som ldakaren far battre verktyg for
att bestimma vilken behandling som ska
ges just till den hir patienten.

Just nu planeras en studie dir fors-
kargruppen i samarbete med Karolinska

Universitetssjukhuset, S:t Gorans sjuk-
hus och Sodersjukhuset kommer att titta
pa 500 brostcancrar med dubbla diag-
nosmetoder.

—Forhoppningen dr forstds att var me-
tod ska visa sig vara sd mycket bittre att
det ar den man vill anvdnda i framtiden.

Metabolism

Roland Nilssons forskargrupp har inrik-
tat sin forskning pd cancercellernas am-
nesomsattning.

- Ett av de dldsta fynden inom cancer-
forskningen ar att vanliga celler som mu-
terar till cancerceller drastiskt fordndrar
sina matvanor. Anledningen dr att de be-
hover naring och byggstenar for att kun-
na vaxa snabbt. Vi dr intresserade av att
hitta enzym, d.v.s. maskinerna som dri-
ver amnesomsittningen, som cancercel-
ler dr beroende av. Om vi hittar ett sitt
att blockera dessa enzymer hoppas vi att
dven kunna stoppa cancern.

Forskningen pagér i flera olika spar,
det som nétt langst ar en studie som pu-
blicerades 2012.

—Vi har kommit fram till att snabb-
vixande cancerceller fran olika sorters
tumorer konsumerar aminosyran glycin.

Roland Nilsson och Henrik
Grénberg, cancerforskare vid |-

Karolinska Institutet.

Normala, friska kroppsceller, till exem-
pel vita blodkroppar, konsumerar daire-
mot inte glycin alls under celldelningen. I
laboratoriet kan vi sld ut ett enzym som
metaboliserar glycin och doda cancercel-
ler, men det ar egentligen inte den svdra
biten. Det svdra ar att kunna gora sam-
ma sak hos en patient utan att f4 en mas-
sa biverkningar. Forhoppningen ir att
var forskning ska leda fram till helt nya
méltavlor for cancerlikemedel.

Nya metoder

Att anvinda enzymer som madltavlor ar
intressant dven ur ekonomisk synvinkel.
Eftersom enzymer arbetar med nirings-
amnen, gar det namligen att gora ganska
enkla blockerande kemikalier.

—Enzymer gdr att hindra pa forhéllan-
devis billig vig. Om de i framtiden blir
maltavlor for likemedel kommer det att
sannolikt bli behandlingar som sjukvar-
den har rdd med, till skillnad fran manga
av de nya mélsokande likemedlen som
ar extremt dyra.

Nilssons grupp utvecklar dven meto-
der for att studera vilka enzymer som ar
aktiva i olika celler.

—Det finns sikerligen manga forskare
som hittar intressanta enzymer men har
svart att mita dem. Darfor dr en viktig
del av vart arbete att tillfora nya metoder
och ny kompetens som kan komma an-
dra forskare till nytta.

Karolinska Institutet har fatt statliga
medel for att bygga upp StratCan, det
strategiska forskningsprogrammet inom
cancer. Satsningen ingdr som en del

i regeringens utlysning av medel il
spetsforskning som &r konkurrenskraf-
tig pd den internationella arenan. Tack
vare programmet ska fler medicinskt
utbildade f& méjlighet att forska i en
miljé som kombinerar experimentell
verksamhet och klinisk erfarenhet.
Dessutom ska flera yngre forskare
rekryteras. Satsningen ska ge resultat
som bidrar till nya och férbatirade
behandlingsmetoder fér de manga pao-
tienter som arligen drabbas av cancer.
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Approaching patients’ needs
through science.

Committed to oncology
since-the 1970’s.

\

dic-Baltic 15185 Sodertélie T: 08-55326000 astfazenecaoncology:se

L

.‘: ‘*_ Il . E-'-*h .
~  AstraZenec

F‘ﬂh’colo?
FS

;]
I||

2





